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ETAT CIVIL
Naissances
LEPREVOST Bastien, 8 janvier
TOURON DUFOUR Cassian, 3 mars
JEANNE Aymen, 7 mars
THÉRENTY Basile, 11 avril
VEILLET RENIER Mathis, 17 avril
BRUNELLE Malo, 24 juin
VIGREUX Élona, 14 août
MET Loëvan, 18 août
DRILLET Mya, 13 septembre
GAVARD Diego, 31 octobre
MAHIA MARTEAU Robin, 5 novembre
VERHAEST Gabin, 15 novembre

Mariages 
BISSON Clémence et LORRE Matthieu, 30 mars
BOIREL Alice et DUMONT Toussaint, 11 mai
POULAIN Aurélie et RISKWAIT Steeve, 25 mai
STRAUB Sabrina et MULLER Jonathan, 8 juin
LEVALLOIS Laura et LAIR Julien, 15 juin
CARABEUF Ludivine et CONIGLIO Valentin, 2 août
GUINGOUAIN Marie et COURTEILLE Benoît, 5 octobre

Décès
LAISNÉ née LE BONNOIS Monique, 28 janvier
PODEVIN Franck, 1 février
DELESTRE Fernand, 12 mars
ABIDI Hamid, 14 mai
RENAUX Jean-Marc, 11 juin
DAUVERGNE Jacques, 26 juin
LEPERTEL Gilles, 26 juin
HÉBERT André, 30 juin
ROCHE Jean, 1 juillet
HORTHENSE née MARCELLE Nicole, 24 juillet
LEVIEUX Monique, 18 août
FETTU Rémy, 15 août
JEANNE Alexandra, 1 septembre
AUBERT Monique, 18 septembre
DUVAL Lucien, 27 septembre
MORAS Christian, 25 octobre
TARNOWSKI Mercedes, 18 novembre
ROUSSELOT Pierre, 26 novembre
GRANDMONTAGNE Jocelyne, 16 décembre
SANGALLI Alain, 26 décembre

du 1er janvier  
au 31 décembre

Langrune-sur-Mer LUNDI VENDREDI

Luc-sur-Mer LUNDI JEUDI

X

XDouvres-la-Délivrande JEUDI

Bernières-sur-Mer
Saint-Aubin-sur-Mer

VENDREDI MARDI

SAMEDI

+ L’ÉTÉ

+ L’ÉTÉ

Anisy
Basly
Colomby-Anguerny
Cresserons
Plumetot
Reviers

MERCREDI

Courseulles-sur-Mer du 1er janvier au 30 juin 
et du 1er septembre 
au 31 décembre

du 1er juillet au 31 août

du 1er janvier  
au 31 décembre

MARDI

MARDI

SAMEDI

L’été
Collecte complémentaire

du 1er juillet au 31 août

Jours fériés
Collectes assurées

La veille de la collecte
Sortez vos bacs et sacs

Le service de collecte et traitement des déchets est financé par la taxe 
d’enlèvement des ordures ménagères incitative (TEOMI) et dépend de 
l’utilisation du service. 
Rendez-vous sur coeurdenacre.fr – Mes déchets

Infos
+

2025

*Ces horaires sont valables à compter du 1er janvier 2025.

Carte d’accès déchèterie obligatoire (1 carte par foyer) : demande gratuite en 
ligne sur coeurdenacre.fr. Coût de 10 euros en cas de perte. 
Dépôts acceptés jusqu’à 10 minutes avant la fermeture.
2 m3 maximum sauf autorisation spéciale sur demande à C2N (contact au verso).

•

•
•

DU 1ER MARS AU 31 OCTOBRE

DU 1ER NOVEMBRE AU 28 FÉVRIER

Luc-sur-Mer
rue A. Lemarchand

Lundi FERMÉ FERMÉ

Mardi

Mercredi FERMÉ FERMÉ

Jeudi FERMÉ

Vendredi FERMÉ

Samedi

Saint-Aubin-sur-Mer
route de Tailleville

Courseulles-sur-Mer
route de Reviers

FERMÉ

Luc-sur-Mer
rue A. Lemarchand

Lundi 9h-12h / 13h-17h FERMÉ FERMÉ

Mardi FERMÉ

Mercredi FERMÉ FERMÉ

Jeudi FERMÉ

Vendredi FERMÉ

Samedi

Saint-Aubin-sur-Mer
route de Tailleville

Courseulles-sur-Mer
route de Reviers

9h-12h / 13h-17h

9h-12h / 13h-17h 9h-12h / 13h-17h

9h-12h / 13h-17h

9h-12h / 13h-17h

9h-12h / 13h-17h 9h-12h / 13h-17h9h-12h / 13h-17h

13h-17h

13h-17h

9h-12h / 13h-18h

9h-12h / 13h-18h

9h-12h / 13h-18h 9h-12h / 13h-18h

9h-12h / 13h-18h

9h-12h / 13h-18h

9h-12h / 13h-18h 9h-12h / 13h-18h9h-12h / 13h-18h

13h-18h

13h-18h

POINTS D’APPORTS VOLONTAIRES 
À LANGRUNE
•  Parking des Tennis, Voie du  

48e Commando
• Rue de Luc (devant le 24)
•  Place du Marché, avenue de la 

Libération devant le 32 ter.

RAPPEL :
Les Points d’Apports Volontaires 
sont accessibles à tous.
Les P.A.V. « jaunes » et « verres » 
sont en libre-service.
Les P.A.V. ordures ménagères 
requièrent un  badge délivré  sur 
demande.

J’ai 16 ans 
JE DOIS OBLIGATOIREMENT ME FAIRE RECENSER...

LES NUMÉROS À CONNAÎTRE  
EN CAS D’URGENCE
Les numéros d’appel d’urgence permettent 
de joindre gratuitement les secours 24h/24

112  APPEL D’URGENCE EUROPÉEN : 
Si vous êtes victime ou témoin d’un 
accident dans un pays de l’UE

15 SAMU : Service d’aide médical urgent

17  POLICE SECOURS : Pour signaler une 
infraction qui nécessite l’intervention 
de la Police

18  SAPEURS-POMPIERS : Pour signaler 
une situation de péril ou un accident 
concernant des biens ou des personnes 
et obtenir une intervention rapide

114  URGENCE PERSONNES SOURDES ET 
MALENTENDANTES : Si vous êtes vic-
time ou témoin d’une situation d’ur-
gence qui nécessite l’intervention des 
services de secours. 

196 SAUVETEURS EN MER
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Aymen est né  à domicile.Une première depuis  
de nombreuses années 

pour la commune.
Félicitations aux nouveaux 

parents et bienvenue  
au monde à Aymen.

1940 Habitants
Source insee janvier 2025

ACCUEIL  
DES NOUVEAUX 

HABITANTS ET DES 
NOUVEAUX NÉS 2024

Cérémonie d’accueil des nouveaux 
habitants arrivés depuis le 1er janvier 

2024 et des nouveau-nés  
de l’année 2024

Le samedi 22 mars 2025  
au parc des Chasses à 10h30

Faites-vous connaitre  
auprès de la mairie

Visite surprise estivale du chanteur 
Orelsan au poste de secours

https://www.coeurdenacre.fr/ordures_menageres3.html
https://www.coeurdenacre.fr/ordures_menageres3.html


EDITO

Le Conseil Municipal, le personnel 
communal et moi-même vous 

souhaitons à toutes et tous, ainsi qu’à 
vos familles et à vos proches, une 
bonne année 2025 , une bonne santé et 
une réussite dans vos projets.
Annoncée comme projet phare, les tra-
vaux de la redéfinition de la place du 
6 Juin et du front de mer ont débuté en 
janvier 2024 pour se terminer fin mai .
Cet aménagement semble avoir atteint 
son objectif avec la création d’un jardin 
mémoriel autour de la stèle commémo-
rative bordé par un espace boisé et des-
tiné à créer un lieu intimiste de recueil-
lement.
Comme prévu, la renaturation de la 
place est clairement affirmée comme 
une place jardin à forte prédominance 
végétale aménagée sur le front de mer 
et conçue pour permettre de limiter 
l’impact des vents, et offrir des chemi-
nements en pente douce pour faciliter 
la promenade avec des bancs qui per-
mettent de voir la mer.
La place assume ainsi pleinement 
son double rôle «  d’arrière-plage  » et 
« d’avant-ville ».
De plus, la place constitue un nouveau 

paysage mi-urbain, mi-balnéaire. Si son 
aménagement permet de contempler 
l’horizon marin, il requalifie aussi l’en-
semble du paysage urbain vu depuis la 
plage et la digue. 
La mise en lumière de l’espace public 
joue un rôle de signal évènementiel, 
par la création lumineuse, artistique et 
ludique, qui transformera la perception 
de l’espace nocturne.
Au mois de janvier 2025, démarrera la 
construction d’une halle polyvalente 
permettant l’accueil de petits évène-
ments, ainsi que le regroupement en 
un seul lieu de trois commerces, d’un 
local « comité des fêtes », d’un local 
technique municipal et de toilettes 
publiques. La superficie prévue de la 
halle est de l’ordre de 900 m2, dont 
300 m2 de bâtiments.
Nous avons vécu en juin 2024 de nom-
breux événements sur notre territoire 
normand à l’occasion des commémora-
tions du 80e anniversaire du Débarque-
ment et de la Bataille de Normandie :
•  Hommage aux langrunais déportés et 

disparus avec la pose de pavés mémo-
riels « Stolpersteine » pour se rappeler 
de 5 habitants de Langrune,  victimes 
du nazisme qui sont  morts en dépor-
tation  (cf. p 17).
-  Irène, Marcel Raoult et Pierre 

Harivel,  par leurs actes de résis-
tance.

-  Jean Guittard et Henri Renobert par 
une contrainte à travailler pour les 
allemands.

•  Ces pavés de la mémoire, qui brillent 
dans les rues, redonnent un nom et 
une identité à ces victimes disparues 
dans les camps.

La commémoration avec une Cérémo-
nie officielle s’est déroulée place du 6 
juin sur le nouvel emplacement de la 
stèle du 48e commando Royal Marines 
avec les autorités, les enfants des 
écoles, les membres du 48e Comman-
do Royal Marines, et le vétéran Dennis 
Donovan. Dennis qui est né le 3 juin 
1924 a fêté ses 100 ans et nous avons 
eu l’honneur avec quelques collègues 
élus de partager ce moment festif à la 
salle Linglonia entouré de sa famille, de 
ses amis et des élus et lui ont entonné 
un « Happy Birthday ».
C’est avec beaucoup de tristesse 
que nous avons appris le décès de 
Dennis Donovan qui est survenu le 19 
décembre 2024 à Le Boulou (66160) 
où il vivait depuis plusieurs années chez 
ses enfants. Nous lui rendons hommage 
et nous adressons à sa famille nos sin-
cères condoléances.
Enfin nous avons invité les langrunais 
jeunes ou moins jeunes à participer à 
une initiative spéciale dans le cadre 
du 80e anniversaire du débarquement 
et de la requalification de la place du 
6 juin. En effet, nous avons souhaité 
laisser une empreinte durable dans le 
temps à nos successeurs, habitants 
comme élus, en permettant à toute per-
sonne le souhaitant d’écrire un courrier 
qui sera entreposé dans une capsule 
temporelle lue dans 20 ans à l’occasion 
du 100e  anniversaire du débarquement. 
L’année 2025 sera dans la continuité 
sur les aménagements urbains, paysa-
gers, routiers et embellissements de la 
commune.

Le Maire, Jean-Luc GUINGOUAIN

LES PAVÉS DE LA MÉMOIRE  
« STOLPERSTEINE »
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VIE MUNICIPALE

❱ RÉTROSPECTIVE 2024

Jeudi 11 janvier – Cérémonie des vœux 

Samedi 30 mars – Chasses aux œufs dans le parc des Chasses 

Mardi 9 avril – Rencontre avec Daniel Mangeas et Charles Bertrand 

Samedi 4 mai – Accueil des nouveaux arrivants

Vendredi 7 mai – Pierres en lumière à l’église

Cérémonie du 8 mai 

8 au 11 mai - Salon des Artistes 

Dimanche19 mai – « Festival Ma parole »

Vendredi 31 mai – Veillée aux Chasses – soirée témoignages

Dimanche 2 juin – Pose de pavés de la mémoire « stolpersteine »

Lundi 3 juin – 100 ans de Dennis Donovan – Vétéran du 48e commando

Jeudi 6 juin – Cérémonie du 80e 

Samedi 15 juin - concert de la chorale de Ouistreham dans l’église
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VIE MUNICIPALE

Vendredi 18 octobre – Remise de diplômes des anciens élèves 3e au college Clément Marot

Samedi 19 octobre – Nettoyage citoyen du vieux cimetière Dimanche 15 décembre – Repas des Ainés

Lundi 28 octobre - Signature de la charte au Mémorial britannique de Ver sur Mer – inscription des plages du débarquement - Unesco 

Cérémonies du 11 novembre 

Mercredi 20 novembre – salon des maires

Vendredi 30 novembre – Ste Barbe – caserne des pompiers à Courseulles

Jeudi 22 aout – Pot de fin de saison 

Lundi 23 septembre – Visite de l’EPR à Flamanville

Samedi 28 septembre – Moment détente Agents/élus 

Mardi 9 juillet - Pot de début de saison 2 au 3 octobre – Visite d’information à la commission européennes à Bruxelles 

Jeudi 8 aout - Concert aux chandelles à l’église

Début juillet – Ouverture du poste de secours
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VIE MUNICIPALE
❱ FINANCES

Impôts Locaux  ............................................................................................1 138 
Autres Impôts et Taxes  ................................................................................... 14 
Dotations et Participations  ...........................................................................269 
Revenus des immeubles et occupations du domaine public  .................... 90 
Cantine & garderie  ........................................................................................... 55 
Remboursements assurances  ....................................................................... 16 
Cession d’immobilisations (Véhicules)  ............................................................4

Energie Electricité/Gaz/Eau  ............................................................................ 75 
Carburant  .......................................................................................................... 10 
Fournitures entretien, voirie, vêtements, scolaires  ..................................... 71 
Locations mobilières et immobilières  ........................................................... 11 
Entretien terrains et bâtiments  ...................................................................... 59 
Voiries et réseaux ............................................................................................. 35 
Entretien et Maintenance matériels  .............................................................. 41 
Assurances  ....................................................................................................... 20 
Honoraires  ........................................................................................................ 14 
Fêtes et cérémonies  ........................................................................................ 55 
Frais actes, documentations, postes et télécom  ......................................... 11 
Taxes Foncières  ............................................................................................... 20 
Divers charges   ................................................................................................. 44 

Charges à caractère général : 465 k€ 
Charges de personnel et cotisations  ...........................................................847 
Indemnités Elus et charges  ............................................................................ 85 
Travaux Eclairage Public (SDEC)  ..................................................................122 
Subventions aux associations & CCAS  .......................................................... 51 
Services d’incendie (SDIS)  ............................................................................. 38 
Licences Informatiques et serveurs  .................................................................7 
Charges Financières : Intérêts d’emprunts  .................................................. 25 
Autres charges diverses  .....................................................................................7  

Remboursements emprunts  .................................87 
Logiciels  .....................................................................10 

Etudes et suivis de travaux  ................................ 208 
Réaménagement Place du 6 Juin  ........................ 196 
Réfection des Rues Alfred Houel et des 3 Graces  ... 9 
Requalification Rue de Luc  ......................................... 2 

Voiries & Aménagements de terrains  ........... 1 926 
Aménagement Place du 6 Juin  .......................... 1 129 
Espaces verts et mobilier urbain Place du 6 Juin  249 
Réseaux et Elairage Place du 6 Juin  .................... 169 
VRD Rue des 3 Graces et Alfred Houel  ................ 321 
Réaménagement de la Rue de la Mairie  .................58 

Bâtiments Communaux  .........................................59 
Restructuration Local Commercial Rue de la mer  31 
Rénovation Logement Communal  
1er Etage Bibliothèque  ...............................................17 
Station de lavage véhicules Services Techniques  ... 4 
Grille Ecole de Voile  ..................................................... 3 
Stores Bâtiment des Chasses  .................................... 2 
Revetement de sols Ecoles  ........................................ 2 

Matériels & Equipements .................................... 107 
Camion benne Services Techniques  .......................25 
Utilitaire Services Techniques  ..................................18 
Colombarium Granimond  ........................................... 9 
Bornes Incendie Rue de Luc et Rue de la Mer  ......... 8 
Laves Vaisselle Salles Podevin et Linglonia  .............. 8 
Zodiac et remorque Poste de secours  ...................... 7 
Chargeur et contrepoids tracteur  .............................. 6 
Ordinateurs Ecoles  ...................................................... 6 
Automatisme portail des Chasses  ............................. 5 
Système d’alerte Ecoles  .............................................. 4 
Contrôle d’accès portillon Ecoles  .............................. 4 
Défibrilateurs  ................................................................ 1 
Divers Matériels  ........................................................... 6 

Récapitulatif des investissements 2024 réalisés 
en K€ : 2 397 
Remboursements emprunts  ....................................87 
Logiciels  ......................................................................10 
Etudes & suivis de travaux  ..................................... 208 
Voiries & Aménagements de terrains  ............... 1 926 
Bâtiments Communaux  ............................................59  
Matériels & Equipements  ...................................... 107

Recettes de Fonctionnement 2024 : 1 582 018€

Dépenses de Fonctionnement 2024 : 1 647 789€

Investissements 2024 réalisés : 2 396 574€

Frédéric TILLOY

LES SUBVENTIONS OBTENUES SUR 
NOS DIFFERENTES REALISATIONS OU 
PROJETS :
Caen Métropole avec les fonds Leader (Européens) 
nous a accompagné sur :
.  L’aménagement paysager du Parc des Chasses 
34.821,68 € (2024)

La Préfecture du Calvados (L’Etat) nous a 
accompagné sur :
.  Le remplacement des chaudières de l’école Sillas 
34.943,53 € - DETR (2024)

.  Réaménagement de la Place du 6 Juin Tranche 1 
210.757,02 € - DETR (2024) & 189 242.98 € (2025)

La Région Normandie nous a accompagné sur :
.  La requalification de la Place du 6 juin 155.436,31 € 
(2024) & 108.134,16 € (2025)

Le Département du Calvados nous a accompagné 
sur :
.  Le réaménagement de la Place du 6 juin 150.000 € - 
APCR+ (2024) & 150.000 € (2025)

.  Le dispositif 80ème anniversaire du débarquement 
pour le réaménagement de la place du 6 juin         
300.000 € (2024)

La Communauté de communes Cœur de Nacre nous 
a accompagné sur :
.  Réaménagement de la Place du 6 juin (Fonds de 
concours) 50.000 € (2024)

L’Agence de l’Eau nous a accompagné sur :
.  Réaménagement de la Place du 6 juin 188.814 € 
(2024) & 52.868 € (2025)

L’Etat nous a accompagné :
.  Prime énergie chaudières de l’école Sillas 1.884 € 
(2024) 

Nous remercions l’ensemble de ces acteurs et 
institutions qui ont bien voulu nous soutenir et nous 
accompagner dans la réalisation de ces différents 
investissements.
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Chiffres arrêtés au 18/12/2024
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VIE MUNICIPALE
❱ HALTE AUX INCIVILITÉS !

❱ SÉCURITÉ ET PRÉVENTION

Les incivilités ? Ce sont ces gestes du quotidien 
qui détériorent la qualité de vie dans notre com-
mune et dégradent la voirie, le bord de mer et les 
espaces verts.
Déjections canines, poubelles sur le trottoir, 
sacs poubelles déposés n’importe quand, non 
conformes, éventrés, chewing-gums, canettes et 
mégots jetés par terre, nuisances sonores, sta-
tionnement gênant…
De telles incivilités dégradent l’environnement, 
entachent l’image de la commune et deman- 
dent de la part des services municipaux des 
moyens humains et matériels toujours crois- 
sants pour ce nettoyage au quotidien.

AYEZ LES BONS RÉFLEXES POUR UNE 
VILLE PLUS PROPRE !
Vous êtes propriétaire d’un chien : ramas-

sez-vous ses déjections ? Ce n’est pas aux 
employés municipaux de s’en charger ! Accepte-
riez-vous qu’il crotte sur votre terrasse, ou mieux, 
dans votre salon ?
Tenez-vous toujours votre chien en laisse et 
surveillez-vous ses « posés » ou marchez-vous 
devant lui les mains dans les poches ou les yeux 
perdus dans la voûte céleste ?
La commune met à votre disposition des récu- 
pérateurs de crottes équipés d’un distributeur 
de sacs plastiques - ce n’est pas un droit mais 
un service qui vous est offert : veuillez au moins 
le respecter en déposant lesdits sacs dans les 
poubelles !
Vous pouvez d’ailleurs vous munir de serviettes 
en papier, de sachets ou d’enveloppes cello-

phane de magazines : ce sera autant d’économi-
sé sur le budget municipal !
Vous êtes propriétaire d’un chat : le laissez- vous 
divaguer, faire ses besoins où bon lui semble, 
dévaster les jardins des voisins et croquer les 
oiseaux ?
ORDURES MÉNAGÈRES
Régulièrement, les services municipaux 
constatent des dépôts sauvages d’ordures 
ménagères, soit dans des endroits à l’abri des 
regards (espaces verts, chemins…), soit au pied 
des collecteurs eux-mêmes, soit sur la voie 
publique : ce type d’agissement est intolérable, 
illégal, et passible de contraventions.
Sortez-vous votre « sac jaune » et votre bac-pou-
belle la veille au soir du passage des collectes et 
non quelques jours trop tôt ?
N’accaparez-vous pas l’emplacement réservé 
au dépôt-minute des ordures pour aller faire 
quelques courses au détriment de ceux qui en 
auraient eu besoin ?
Rangez-vous rapidement votre bac une fois qu’il 
a été vidé au lieu de le laisser traîner au milieu 
du trottoir ?

La propreté de la commune est l’affaire 
de chacun et nous devons tous être 
acteur au quotidien !

APPRENONS A VIVRE ENSEMBLE
« Sur 2 roues, je respecte le code de la route » « A pied, je fais attention » « Au volant, je roule doucement »
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VIE MUNICIPALE

❱ TRAVAUX
LES PISTES CYCLABLES :

Nous constatons toujours une augmentation du 
nombre de cyclistes sur les routes et notamment 
dans les rues de Langrune, et il faut s’en féliciter.

Les aménagements que nous avons réalisés sont 
maintenant entrés dans nos habitudes.

Il reste tout de même toujours des circuits à amé-
liorer.

•  La fin de la première phase des aménagements de 
la place du 6 juin a permis de concrétiser 2 par-
cours vélos : 

-  Le parcours de la vélomaritime qui emprunte la 
promenade Aristide Briand, le début de la rue de 
la mer et la rue du général Leclerc. Rappelons que 
la rue du général Leclerc est passée en statut de 
« voie partagée » entre les voitures, les vélos et 
les piétons. C’est pour cela qu’elle est passée à 
20km/h.

-  La rue de la plage, qui passe le long de la mer et 
devant le club de voile, destinée plutôt à la balade 
en vélo avec les enfants.

Il reste la liaison avec Luc-sur-Mer, par la rue de Luc 
à concrétiser.

Nous réfléchissons également à la traversée de Lan-
grune par le CD7, depuis le rond-point des Chasses 
jusqu’à l’entrée de Saint-Aubin. 

LE PARC DES CHASSES :

Le parc des Chasses est de plus en plus utilisé, et 
principalement le bâtiment des associations  : 
Escrime, tennis de table, danse, yoga de façon heb-
domadaire  ; quelques évènements ponctuels tels 
que le salon des Artistes.

Le Café avec 5 pailles anime chaque fin de semaine 
le site et l’atelier Dynamo apporte une précieuse 
aide à la réparation des vélos.

Peu de travaux ont été réalisés dans ce parc cette 
année. Les réflexions portent sur la signalétique (les 
enseignes) et quelques améliorations de fonction-
nement.

RÉAMÉNAGEMENT DE LA PLACE DU 6 JUIN :

Cette année a vu la réalisation du chantier de la pre-
mière phase : les aménagements de surface.
Le chantier s’est déroulé selon les prévisions. La 
réception des travaux a eu lieu le jeudi 30 mai.
Les cérémonies du 80e anniversaire du 6 juin ont pu 
se dérouler normalement dans ce nouveau site.
Le chantier a été spectaculaire, surtout dans sa 
phase terrassements, avec la consolidation du ter-
rain qui a été nécessaire. Nous avons vu se former 
d’imposants tas de terre sur la place, avant de réuti-
liser les matériaux correctement triés et compactés.
La réalisation des rues en béton sablé a également 
été spectaculaire. C’était un point critique dans le 
planning, afin de permettre de respecter le délai 
imposé. 
Tout s’est déroulé parfaitement, les intempéries 
n’ont pas été très pénalisantes lors de la réalisation 
de ces taches. Nous avons conscience de la gêne 
occasionnée pour la circulation des véhicules, mais 
le résultat aujourd’hui est satisfaisant, et semble 
apprécié de la majorité des visiteurs et utilisateurs.
L’ensemble des plantations a été terminé fin 
octobre, pour respecter les périodes de plantations.
Nous pouvons saluer le professionnalisme des 
intervenants sur le chantier : Raphaël L’HOTELLIER 
(SHEMA - Assistant Maître d’Ouvrage), Iris CHER-
VET (architecte urbaniste), associée à Thomas 
FONTAINE (PAX Ingénierie) et Cosme FRANIATTE 
(Atelier AUDIBERT, éclairagiste) et les entreprises 
EIFFAGE TP, BOUYGUES Energie Services et VAL-
LOIS.
La 2nde phase du chantier est en cours de négocia-
tions avec les entreprises. Il s’agit de la réalisation 
de la Halle au centre de la place. 
Le chantier devrait commencer effectivement 
2e quinzaine de janvier pour une durée de 12 mois.

TRAVAUX DE VOIRIES :

Nous achevons l’année avec l’ouverture de 3 chan-
tiers de voirie : 
La réfection des rues des 3 Grâces, Alfred Houel, 
des Tilleuls et Catherine de Médicis, qui devrait se 
terminer en janvier 2025.
La réfection de la rue de la mairie avec une réflexion 
sur le sens de circulation.

L’effacement de réseaux aériens dans la rue Mare 
Dupuy, avec la venelle Mare Dupuy et la rue de la 
mer entre la rue Mare Dupuy et la venelle Mare 
Dupuy.
La finition des travaux de marquage et de balisage 
de la rue Abbé Rolland devant la bibliothèque.

TRAVAUX RÉALISÉS SUR LES BÂTIMENTS : 

L’amélioration thermique du local commercial au 
4  rue de la mer sur la place du 6 Juin a été réali-
sée : Remplacement des menuiseries extérieures et 
mise en place d’isolation sur les murs périphériques. 

Les deux logements communaux situés au-dessus 
de la bibliothèque ont été rénovés cette année  : 
isolation thermique, remplacement appareils sani-
taires défectueux, ventilation simple flux et réfec-
tion de l’ensemble des peintures.

Mise en place de panneaux absorbants acoustiques 
au plafond dans la cantine de l’école.

Bâtiment des associations Rue des Tilleuls

Rue de la Mairie

Logement communal

Rue Abbé Rolland
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VIE MUNICIPALE

❱ TRAVAUX

❱ URBANISME

TRAVAUX RÉALISÉS EN RÉGIE PAR LES  
SERVICES TECHNIQUES : 

•  Réalisation de la station de lavage dans les ateliers 
communaux ;

•  Rénovation des logements communaux au-dessus 
de la bibliothèque ;

•  Ensemble des travaux d’entretien courant  : pein-
ture routière et rebouchage de trous de voirie, pose 
de mobilier urbain, fleurissement de la commune, 
maintenance annuelle des bâtiments communaux, 
tonte des gazons, nettoyage des rues, révision 
annuelle du matériel.

ACQUISITION DE MATÉRIEL :

Au cours de l’année, nous avons acquis une camion-
nette en remplacement de celle arrivée en fin de vie 
et un camion benne.

TRAVAUX ET ÉTUDES EN PRÉVISION :

Rénovation du secrétariat de la mairie ;

Poursuite de la rénovation thermique des loge-
ments communaux, par tranche ;

Etudes de l’aménagement de la rue de Luc.

Quelles autorisations pour quels travaux ?
Déclaration préalable, permis de construire ? En fonction des travaux que vous envisagez dans votre maison, les 
démarches et autorisations diffèrent. 

Embellissement parterre, rue du Hameau de la merRue Mare Dupuy
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BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
PRATIQUE
2 rue Abbé Rolland - 02 31 96 54 44 - bibliotheque@mairie-langrune.fr - www.bibliotheque-langrune.fr
Permanences : Lundi : 13h-16h / Mardi : 17h-19h / Mercredi : 10h-12h et 15h-18h / Jeudi : 17h-19h / Vendredi et Samedi : 10h-12h

UNE ANNÉE 2024 AVEC BEAUCOUP 
DE NOUVEAUTÉS ET ORIENTÉE 
AUTOUR DE 2 AXES FORTS :

•  La seconde guerre mondiale, 80e anniversaire 
du Débarquement avec une exposition des ar-
chives du Calvados : de la libération à la recons-
truction, le Calvados au sortir de la seconde 
guerre et aussi une conférence sur le quotidien 
pendant la collaboration de J.L. Kourilenko.

•  Le thème du corps, 
à l’occasion des JO 
de Paris notamment 
pendant la nuit de 
la lecture ou usa-
gers et bénévoles 
de la bibliothèque et 
autres partenaires 
Langrunais ont col-
lectivement réalisé 
une belle soirée de 
lectures, de danse, 
de gymnastique !

•  Un trait d’union entre les 2 axes avec l’atelier 
de Haiku-Kintsugi (l’art de réparer et d’embel-
lir un objet cassé comme symbole de la rési-
lience) de C. Angano.

•   La première édition d’une journée familiale au 
parc des Chasses avec animations de jeux de 
plein air de la ludothèque Jeux m’amuse, ate-
liers yoga, gym, coin lecture, dédicaces livres 
avec en point d’orgue le spectacle Ondulations 
contées d’Halima Hamdame et de la danseuse 
Camilla dans le cadre du festival Ma parole 
avec la bibliothèque du Calvados….

•   Un temps fort également en octobre autour de 
la chauve souris avec une exposition du groupe 
mammalogique Normand, un spectacle éton-
nant d’Estelle de Xanelle Cie et des ateliers, 
des visites ludiques pour les élèves.

•   Tricothé amplifie son nouveau partenariat avec 
la croix rouge, réalisations de tricots (écharpes, 
bonnets, gants,..) pour les bénéficiaires de la 
croix rouge et organisation d’une collecte. 3 tri-
coteuses ont par ailleurs été invitées à suivre 
une maraude.

•   Et aussi, une belle exposition de dessins sur 
le corps de S. Lévêque, un nouvel atelier bar 
à couture d’A. Louis, une nouvelle conférence 
sur le film «  Les tontons flingueurs  » du sym-
pathique journaliste P. Lombard, la dictée 

Francophone annuelle, une sortie découverte 
au haras du Pin, la bibliothèque à la plage avec 
ses temps d’animations, lotos, bricolages, jeux, 
coloriages seul ou collectif, ventes de livres, 
une rencontre d’auteur avec F. La Carbona, une 
rencontre haute en couleur avec Maren Uthaug 
dans le cadre du festival Les boréales, une ma-
gnifique exposition de calligraphies et d’enlu-
minures, visites commentées et des ateliers de 
J. Pegeault, un nouveau spectacle par Estelle 
« Les enquêtes de Noël ».

TOUT AU LONG DE L’ANNÉE :
•   Accueil des scolaires  : les accueils des 5 

classes se suivent et ne se ressemblent … pas ! 
tapis de lecture pour les plus petits, kamishi-
bais, visites d’expositions pour les plus grands, 
entres autres, et bien sûr le prêt d’un livre choi-
si par et pour chaque élève à chaque accueil. 
L’inscription à la bibliothèque est gratuite pour 
tous les élèves de l’école Silas.

•   Accueil du Relais Petite Enfance
•   Contes-ateliers pour enfant 
•  Après-midis jeux du lundi sauf juillet août.
•   Trico’thé  : 1 mercredi par mois sauf grandes 

vacances et décembre

QUELQUES PROJETS 2025 :
•   A l’occasion des nuits de la lecture, nous par-

tagerons nos coups de cœurs sur le thème des 
patrimoines une soirée de fin janvier. 

•   Des rencontres notamment avec l’autrice de 
polars Nadine Mousselet, dont les intrigues 
situées en Normandie sont suivies par de nom-
breux lecteurs de la bibliothèque.

•   Alain Chevalier viendra nous présenter son 
livre de photos de cerfs-volants artistiques 
ainsi qu’une nouvelle exposition.

•   La première édition d’un 
nouveau projet en par-
tenariat avec la biblio-
thèque de Calvados  : 
Imaginons demain ! »
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VIE MUNICIPALE

❱ CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES
PARCOURS D’ORIENTATION
Les jeunes ont installé les balises d’orientation dans le Parc des Chasses en collaboration avec Guillaume Lemiègre et son club d’orientation Vikazim, 
avec l’aide des services techniques de la mairie. Pour découvrir ce parcours, vous devez télécharger l’application Vikazimut et vous procurer des cartes 
qui sont déposées dans la boîte à livres dans le parc.

Les jeunes se sont réunis plu-
sieurs samedis pour construire 
une maquette en Lego de la 
nouvelle Place du 6 Juin avec 
l’aide de Franck Jouy et Franck 
Leroyer en utilisant des pièces 
de Lego achetées, mais surtout 
récupérées auprès des habi-
tants de la commune. 
Une visite de Iris Chervet, l’ar-
chitecte de l’opération, a per-
mis de finaliser la maquette de 
la Place du 6 Juin.
La maquette sera exposée à 
l’occasion de l’inauguration du 
projet. 

Pour l’année 2025, les jeunes conseillers souhaitent organiser des 
soirées à thèmes (tournoi de jeux vidéo, jeux de société, quiz et 
concours amusants). Si vous avez des idées et vous aimez participer 
à l’organisation des soirées, n’hésitez pas à nous contacter. 

Les jeunes avec une balise L’installation des balisesLes jeunes dans le parc avec Guillaume

Les jeunes conseil-
lers ont participé  
aux cérémonies 
commémoratives
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CCAS - CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
Un atelier d’initiation au numérique pour 
tablettes et smartphones se tiendra tous les 
jeudi de 9h45 à 11h45, du 9 Janvier AU 13 Mars 
2025 (sauf vacances scolaires) Salle de réunion 
de la Bibliothèque.
Ces séances s’adressent aux débutants 
désireux d’approfondir ou de découvrir les 
bases numériques. Elles sont gratuites et un 
prêt de tablettes est possible (sur inscription).

SEMAINE BLEUE
La semaine bleue est un évènement national 
qui a pour but de sensibiliser la population sur 
le rôle des seniors dans notre Société. Elle a eu 
lieu du 30 Septembre au 6 Octobre.
Le thème de cette année était : « Bougeons en-
semble, gardons la flamme ». 
Cette année, le CCAS avait choisi le sport cé-
rébral autour d’un après-midi jeux au Parc des 
Chasses le Mercredi 2 octobre, animé par la 
ludothèque JEUX M’AMUSE. Ce fût un moment 
convivial sous un beau soleil d’automne où en-
fants et aînés ont passé un bon moment et qui 
s’est clôturé par un goûter.

CAMION DES FEMMES
Le camion des Femmes a fait une halte sur notre 
commune le 19 DECEMBRE dernier. Ce disposi-
tif a pour objectif, au travers de permanences 
sur le territoire, de repérer les situations de 
violences conjugales et de promouvoir l’égalité 
Homme-Femme, l’accès à la santé, aux droits, 
à la vie affective et à l’insertion professionnelle.

          

                                                 
Nous vous donnons rendez-vous : 

LES JEUDIS du 9 janvier au 13 mars 2025 
(sauf pendant les vacances scolaires) 

De 9h45 à 11h45 à LANGRUNE-SUR -MER 

Bibliothèque municipale 
2 rue Abbé Rolland  

Le nombre de places étant limité, les 
inscriptions sont obligatoires auprès de 

la mairie au 02.31.97.31.36

Avec le concours financier de la CNSA dans le cadre des conférences des financeurs de la perte d'autonomie des personnes âgées du Calvados, de l'Eure, de la Manche, de l'Orne et de la Seine-Maritime

Pour tablettes et smartphones  
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CCAS

Repas des aînés

Distribution des colis

REPAS DES AÎNÉS ET DISTRIBUTION DES COLIS
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CROIX ROUGE
Des tricoteuses de LANGRUNE et des environs 
se réunissent périodiquement à la BIBLIOTHE-
QUE pour confectionner, bonnets, écharpes, 
tour de cou… pour les bénéficiaires de la Croix 
Rouge.
Elles ont eu également l’idée d’une collecte 
de vêtements chauds et de produits indis-
pensables. Les référents de la Croix Rouge, 
Mme  ROLIN, MM. VERDONCK et PISELLI sont 
venus récupérer nos dons le Samedi 5 Octobre, 
salle de la Bibliothèque.

Il a été proposé aux tricoteuses de remettre 
personnellement leurs travaux lors d’une ma-
raude à Caen.

Trois d’entre-elles se sont portées volontaires 
pour se rendre sur place le JEUDI 14 NO-
VEMBRE dans la soirée. Après visite de l’entre-
pôt, elles ont suivi les bénévoles dans la collecte 
de pain invendu et dans une école de Caen, elles 
ont pu remettre le travail de toute l’équipe aux  
bénéficiaires de cette maraude.

Cette maraude a été un moment 
d’échange et de partage avec 
les référents de l’unité de CAEN 
au travers leur implication dé-
sintéressée et un engagement 
fort auprès des personnes vulné-
rables afin de leur apporter une 
aide au quotidien.

Les membres du CCAS et la 
municipalité ont accueilli les 
aînés pour le traditionnel dé-
jeuner de fin d’année à la salle 
Linglonia avec une ambiance 
musicale. Ginette Letellier 
102  ans et Charles Bertrand 
93 ans, les doyens ont été 
honorés par les personnalités 
et toutes les personnes pré-
sentes.

Parole d’un bénéficiaire :

« c’est pas tricoté avec les mains  
mais avec le cœur ! »



DÉVELOPPEMENT DURABLE

LE SITE DE COMPOSTAGE PARTAGÉ : POINT D’ÉTAPE NOUVELLE BORNE ÉLECTRIQUE
À LANGRUNE-SUR-MER : UN PAS 
DE PLUS VERS LA MOBILITÉ DURABLE

La commune de Langrune-sur-Mer a ré-
cemment adhéré à Normandie Filière Al-
gues (NFA), une initiative régionale visant 
à structurer et développer la filière des 
algues en Normandie. Cette démarche 
s'inscrit dans une volonté de participer 
activement à la transition écologique et 
de soutenir des projets innovants autour 
de l’exploitation durable des algues, une 
ressource naturelle prometteuse pour de 
nombreux secteurs.
Depuis sa constitution en mai 2024, NFA a 
déjà tenu plusieurs réunions pour avancer 
sur ses projets et sur l'élaboration de sa 
feuille de route. L'association a rencontré 
la région Normandie à deux reprises, en 
juillet et septembre, pour échanger sur les 
missions de NFA et définir les modalités 
de son accompagnement. Ces échanges 
permettront à NFA d’affiner ses actions et 
de renforcer son impact sur le terrain.
La première grande action de l’associa-
tion a été la soumission, le 8 novembre, 
d’un projet portant sur l’exploitation et la 
valorisation des algues échouées auprès 
du GALPA du Calvados. Ce projet, soutenu 
par le Fonds européen pour les affaires 

La commune de Langrune-sur-Mer a récem-
ment inauguré une nouvelle borne de re-
charge pour véhicules électriques sur la place 
du marché. Cette initiative s'inscrit dans le 
cadre du Schéma Directeur des Infrastruc-
tures de Recharge pour Véhicules Électriques 
(IRVE), piloté par le SDEC Énergie. Ce projet 
fait écho à la dynamique de transition éner-
gétique en cours, portée par l’augmentation 
du nombre de véhicules électriques sur les 
routes françaises.
Dans ce contexte, le SDEC Énergie, en tant 
qu’acteur majeur du développement de ces 
infrastructures dans le Calvados, a déjà dé-
ployé 235 bornes de recharge sur les 370 
ouvertes au public dans le département. La 
nouvelle borne installée à Langrune-sur-Mer 
en octobre 2024 vient compléter ce réseau 
en pleine expansion, facilitant l'accès à la re-
charge pour les habitants et les visiteurs de 
la commune.
Cette initiative se verra conforter dans les 
2 années à venir par l’installation de 2 nou-
velles bornes sur notre commune afin d’as-
surer une couverture optimale de notre ter-
ritoire.
Grâce à cette nouvelle borne, Langrune-sur-
Mer fait un pas de plus vers la modernisation 
de ses infrastructures et le soutien à une mo-
bilité plus verte et plus durable.

C’est avec le sourire que Dominique, maitre 
composteur, mis à disposition au service 
déchet de Cœur de Nacre par le Syvedac et 
l’ADEME( jusqu’en avril 2025), évoque le site 
de compostage partagé du quartier des Es-
sarts de Langrune sur mer. 
Inauguré en juin, ce sont aujourd’hui 16 
foyers qui l’utilisent pour mieux trier leurs 
déchets de cuisine tels que les épluchures, le 
marc de café ... Ces déchets représentent en 
effet 30% des ordures ménagères. Les trier 
présente plusieurs avantages que ce soit la 
réduction des déchets à collecter ou la récu-
pération du compost ainsi produit. 
Régulièrement présent, Dominique s’assure 
du bon fonctionnement du site et accom-
pagne les foyers volontaires en les conseil-
lant et en répondant à leurs questions. 
Ces sites partagés répondent à une demande 
croissante des habitants en logement collec-
tifs. Déjà plusieurs communes volontaires de 
Cœur de Nacre se sont manifestées pour en 
installer. Ce premier site étant une réussite 
à Langrune, un nouveau verra le jour en fin 
d’année rue Simone Veil. 
N’hésitez pas à faire appel à Dominique, 
maitre composteur, pour des conseils sur le 
compostage individuel comme sur le com-
postage partagé dans les immeubles ou 
quartiers du territoire de Cœur de Nacre !

Contact :
environnement@coeurdenacre.fr
0 800 100 461

maritimes, s'inscrit dans un programme plus 
large visant à promouvoir le développement 
durable des économies bleues.
Normandie Filière Algues se structure autour 
de cinq axes principaux :
1.  La gestion et l’animation de l’association, 

ainsi que la coordination des acteurs de la 
filière.

2.  Le développement de la filière Sargasses, 
algues brunes souvent échouées sur les 
plages.

3.  Le développement de la filière Enteromor-
phes, algues vertes en forte croissance dans 
certaines zones côtières.

4.  La promotion de l'algoculture (culture d’al-
gues marines).

5.  La valorisation des algues échouées, un en-
jeu crucial pour la gestion des déchets ma-
rins.

Avec cette adhésion, Langrune-sur-Mer s’en-
gage pleinement dans le soutien de projets éco-
logiques novateurs et participe à la construc-
tion d’une filière algue durable en Normandie. 
Cette initiative s'inscrit également dans la 
volonté de la commune de renforcer son rôle 
de pionnier dans la transition énergétique et 
environnementale sur la côte normande

LANGRUNE-SUR-MER REJOINT
NORMANDIE FILIÈRE ALGUES (NFA) 

POUR SOUTENIR LA FILIÈRE ALGUE DURABLE

14



DÉVELOPPEMENT DURABLE

La commune de Langrune s’est dotée du label national pour les collectivités 
« APICité » dont l’objectif est de valoriser et encourager les initiatives des com-
munes en faveur des abeilles domestiques et plus largement de la biodiversité 
en milieu urbain. A ce titre, en Mai 2021 la commune s’est équipée de deux 
ruches d’abeilles noires, installées dans le Parc des Chasses. La gestion de ces 
ruches a été déléguée à l’association douvraise AIRE qui possède une section 
apiculture.

L’année 2024 aura été pour l’apiculture une année très médiocre. En général, 
chaque année l’apiculteur peut espérer avoir 2 récoltes de miel. La récolte de 
« Printemps » ayant lieu fin Mai et la récolte d’Eté ayant lieu mi-août. Cette an-
née la récolte de printemps a été très mauvaise en raison d’un printemps froid 
et pluvieux. Les abeilles ont rentré assez de miel uniquement pour leur consom-
mation. La récolte d’été a été meilleure. Ainsi globalement les 2 ruches de Lan-
grune ont très peu donné. En outre, leur emplacement s’est avéré insuffisant. 
En conséquence il a été décidé de les changer de place et un aménagement a 
été réalisé par l’équipe technique de Langrune dans un endroit plus ensoleillé et 
moins humide dans le Parc des Chasses. 

D’autre part les frelons asiatiques perturbent également l’activité des abeilles, 
non seulement par leur prélèvement pour nourrir leurs larves mais également 
en volant à plusieurs en stationnaire devant l’entrée des ruches, ce qui bloque 
le va-et-vient des abeilles.

Au début de l’hiver toute la colonie meurt excepté les jeunes reines qui après 
avoir été fécondées trouvent un refuge dans quelques cavités protégées pour 
passer l’hiver. Fin Février, elles sortent de leur abri et commencent à fabriquer 
leur premier nid pour pondre. Ainsi, la période pour lutter efficacement contre 
le frelon asiatique va de fin février à Avril en posant des pièges pour capturer les 
femelles fondatrices. Une reine en moins c’est éviter à terme la formation d’un 
nid pouvant contenir de 3000 à 5000 individus. 

Espérons que pour l’année 2025 nos 2 ruches produisent une récolte de 
miel abondante.

DES NOUVELLES DES RUCHES

LIMITER LES PLANTES INVASIVES, UNE LUTTE DE 
TOUS POUR PROTÉGER LA BIODIVERSITÉ.
À Langrune-sur-Mer, la commune s’engage 
activement dans la lutte contre les plantes 
invasives dans le cadre du programme 
“Territoires Engagés pour la Nature”. Ce 
programme, porté par l’Agence régionale 
de la biodiversité en Normandie, vise à pro-
mouvoir des actions locales pour préserver 
la biodiversité face aux menaces écolo-
giques.

Les plantes invasives, comme la renouée 
du Japon ou les herbes de la pampa, sont 
particulièrement problématiques pour 
la faune et la flore locales car elles colo-
nisent les milieux naturels et perturbent 
les écosystèmes en place. Pour y remédier, 
la commune de Langrune-sur-Mer a mis 
en place une campagne de prospection 

avec le Conservatoire d’espaces naturels 
de Normandie (CenN) et son programme 
régional relatif aux espèces exotiques 
envahissantes (PREEE) et a débuté des 
chantiers d’arrachage manuel, mobilisant 
à la fois les agents municipaux, les associa-
tions locales, et les habitants.

Ces actions permettent non seulement 
de limiter la propagation de ces espèces, 
mais aussi de sensibiliser la population 
à l’importance de la biodiversité et de sa 
préservation. Langrune-sur-Mer montre 
ainsi l’exemple en matière d’engagement 
écologique, prouvant qu’une collaboration 
entre élus, techniciens, et citoyens est es-
sentielle pour protéger durablement les 
espaces naturels.

COMMENT LUTTER CONTRE LE FRELON ASIATIQUE
Pose de piège : On dispose dans un petit récipient un sirop composé de 1/3 de vin blanc, 1/3 
de sirop de cassis et 1/3 de bière brune. Ce sirop doit être renouvelé régulièrement.
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VIE SCOLAIRE

❱ ÉCOLE MADELEINE ET ANDRÉ SILAS

UNE ÉQUIPE ET DES EFFECTIFS 
STABLES POUR CETTE NOUVELLE 
RENTRÉE SCOLAIRE.
Cette année nous accueillons Mme Marie-Julie 
Jardin qui effectue la décharge de direction de 
Mme Hervieu tous les lundis.
Comme l’année dernière les 102 élèves sont ré-
partis en 5 classes de la PS au CM2.

LANGRUNE SE MET AU VERT: DES 
PROJETS ÉDUCATIFS AUTOUR DU 
JARDIN ET DE LA BIODIVERSITÉ
Les élèves de l’école de Langrune ont la chance 
de participer cette année à des projets inno-
vants et écoresponsables, visant à sensibiliser 
les enfants à la nature, à la biodiversité et à la 
protection de l’environnement et par consé-
quent à l’équilibre alimentaire.
Parmi ces initiatives, l’aménagement d’un jardin 
potager dans l’enceinte de l’école occupe une 
place de choix.
Yoann Faivre, exploitant maraîcher du jardin 
pédagogique des Vives Terres intervient tout au 
long de l’année pour guider les élèves dans la 
création et l’entretien de leur jardin.
Au programme, semis, bouturage, plantation 
d’arbres fruitiers… au rythme des saisons, mais 
aussi observation de la faune et de la flore qui 
prennent place au jardin.
Les enfants participeront également à des ate-
liers de compostage pour recycler les déchets 
organiques de l’école, une démarche qui s’ins-
crit pleinement dans une logique de développe-
ment durable.

SANS OUBLIER LA CULTURE…
Les projets culturels et sportifs sont aussi au 
programme durant cette année déjà riche: ini-
tiation à une culture cinématographique avec 
« Maternelle au cinéma » et « École et cinéma », 
Prix littéraire des Incorruptibles, spectacles au 
Cube, initiation au « savoir rouler à vélo » pour 
tous les élèves de CM2, voile, in-
tervention du Syvedac et du CPIE 
(centre permanent d’initiation à 
l’environnement), travail en col-
laboration avec la bibliothèque 
municipale et sorties scolaires…

UN SOUTIEN PRÉCIEUX DE 
LA MAIRIE ET DE L’APE
L’aboutissement de ces projets ne peut pas 
être possible sans l’aide précieuse de la mai-
rie de Langrune et de l’Association des Parents 
d’Élèves. La mairie a entre autre financé l’amé-
nagement du jardin et a mis à disposition les 
ressources nécessaires pour le projet, tandis 
que l’APE organise plusieurs évènements pour 
lever des fonds supplémentaires.

UNE ÉCOLE, UNE COMMUNE, 
UN AVENIR DURABLE
À travers ces projets, l’école de Langrune se 
veut un lieu d’apprentissage vivant et ouvert sur 
le monde.
En impliquant les élèves, les familles, la mairie 
et les partenaires locaux, nous espérons renfor-
cer le lien entre les générations et faire de notre 
village un exemple d’éducation durable et par-
ticipative.
Nous sommes impatients de voir ces projets 
prendre forme au fil de l’année et de découvrir 
les fruits du travail collectif des enfants. 

ENSEMBLE, CULTIVONS L’AVENIR !
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RETOUR EN IMAGES  
SUR LE 80e ANNIVERSAIRE DU DÉBARQUEMENT

En 2024, Langrune a commémoré et célébré le 80e anniversaire du Débarquement et de 
la Bataille de Normandie.

2 JUIN
- Pose de pavés mémoriels « stolpersteine »

-  Défilé de véhicules militaires sur la place du 6 juin accompagnés d’un pipe band

6 JUIN
-  Cérémonie officielle au nouvel emplacement de la stèle du 48e commando RM , place du 

6 juin avec les autorités, les enfants des écoles, les membres du 48e Commando Royal 
Marines, et le vétéran Dennis Donovan (100 ans).

 -  Pose par M. le Maire et son adjoint d’une Capsule tem-
porelle au pied de la stèle. Cette capsule renferme des 
messages du Maire, de Langrunais et des enfants des 
écoles. Elle a été enfouie dans un espace fermé et sera 
ouverte dans 20 ans pour le 100e anniversaire du débar-
quement et de la bataille de Normandie.

-  Création d’un parcours mémoriel sur la commune composé de photos de Langrune sur 
des panneaux 400mm x 300mm, accompagné d’un texte d’information (QR Code) rela-
tant la prise du point fortifié de la place du 6 juin sur les murs et dans les rues de notre 
commune.

EXPOSITION PERMANENTE

LANGRUNE
44/24
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SOUVENONS-NOUS
Les documents conservés aux Archives départementales du Calvados sont parfois insolites ou surprenants. 
C’est le cas de «  l’herbier, collection de plantes utiles et de plantes nuisibles » côté 4T/237, 1J112, qui 
contient des productions pédagogiques réalisées en 1894 par l’école des garçons de Langrune-sur-Mer, 
sous la direction de leur instituteur Jules Lair. 

L’HERBIER EST DIVISÉ EN 
QUATRE CHAPITRES : 
• LES PLANTES MÉDICINALES
• LES PLANTES ALIMENTAIRES
• LES PLANTES FOURRAGÈRES
• LES PLANTES INDUSTRIELLES

Dès le XVe siècle, les herbiers servaient à indi-
quer les propriétés médicinales des végétaux. 
Herbes et algues étaient, de fait, utilisées pour 
se soigner.
Cet herbier réalisé il y a plus d’un siècle par 
des écoliers de Langrune-sur-Mer présente 
une collection organisée de plantes séchées et 
classées, utilisée pour l'étude scientifique et la 
conservation, accompagnées d’une notice indi-
quant leurs usages, le nom de l’espèce, le lieu et 
l’époque précis de la récolte.

Attention de ne pas confondre avec l’homme d’affaires et politique 
Jules Lair, né lui en 1836 à Caen, et qui écrira de nombreux ou-
vrages sur la Normandie et passera lui aussi quelques vacances à 
Langrune où il possèdera une maison.
Le 14 septembre 1891, Jules Alphonse Arthur Lair fut nommé ins-
tituteur : Natif de Luc-sur-Mer, il restera à Langrune pendant trente 
années et prendra sa retraite le 1er octobre 1920. Il recevra égale-
ment l’ordre du mérite agricole, surnommé « le poireau ».

D’ailleurs, dans un autre ouvrage, celui de 
Michel Bertot, ancien administrateur du Jar-
din botanique de Bayeux, (côte 1FI/621) est 
présentée pour l’Exposition universelle de 
1878 une algue dénommée  Padina pavonica,  
récoltée à Langrune. 
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Le travail des écoliers langrunais n’en est pas 
moins intéressant et riche. Dans leur herbier 
figure par exemple une fleur de la famille des 
Renonculacées appelée  Delphinium consolida, 
ou dauphinelle des champs, pouvant rendre des 
services contre la gale et les maladies pédicu-
laires.
En savoir plus sur les usages des plantes
Chaque plante contient une notice présentant la 
famille puis son nom scientifique et son nom vul-
gaire, suivis du lieu où elle a été prélevée, le ter-
rain qu’il lui faut pour pousser, l’époque de la ré-
colte et enfin les usages, avec souvent quelques 
conseils d’utilisation.

On retrouvera par exemple le lamier blanc, pro-
venant de la rue des Chasses à Langrune, récol-
tée en mai 1894 et aux propriétés astringentes. 
Ou bien l’absinthe, prélevée en août 1894 dans 
le jardin de l’école. Pour quels usages ? Les fleurs 
contiennent une huile essentielle volatile et des 
principes amers : 30 grammes d’absinthe dans 
du vin blanc forment un excellent fébrifuge et 
vermifuge. 
Les Alguiers, quant à eux, ont été créés à partir 
de 1820, sont difficiles à réaliser et donc beau-
coup plus rares que les herbiers. La transparence 
et la fraîcheur des couleurs de chaque échantil-
lon en font un véritable tableau à la limite du sur-

réalisme. D’une très grande beauté ! 
On doit ensuite un autre ouvrage bien utile à 
Jules Lair, une monographie de 356 pages sur la 
commune de Langrune et de la vie de ses habi-
tants. C’est à la demande du 7 février 1885 par 
l’Etat Français et l’Inspecteur d’Académie Mon-
sieur Chevrel que les instituteurs, fréquemment 
aussi secrétaires des mairies, sont sollicités pour 
écrire cette monographie.

L’ouvrage est également numérisé aux Ar-
chives départementales du Calvados et 
est une mine d’or qui restitue l’histoire lan-
grunaise en détail jusqu’en 1920.
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 COMITÉ DES FÊTES SAISON 2024
VIE ASSOCIATIVE

Parmi les animations de l’année, le comité des fêtes a distribué à Pâques aux enfants dans le parc 
des Chasses 160 œufs en chocolat. Cette chasse aux œufs a été suivie du verre de l’amitié pour 
les enfants et leurs parents.

Nous sommes ravis de notre saison. Je remercie tous les membres du comité des fêtes ainsi que 
toute l’équipe de bénévoles et M. Guingouain qui nous apporte son aide.

La présidente du C D F L 
Sylviane Siegfried

Des animations estivales réussies malgré une météo capricieuse, avec 
comme point d’orgue le défilé du 15 août sous le soleil composé de chars 
magnifiques et de nombreux figurants déguisés.

Un grand pique-nique sur la place a rassemblé un grand public, animé 
par le groupe musical « Cocktail passion » pour une soirée dansante.

Tous les vendredis soir de l’été, des concerts ont été proposés sur la 
place du 6 juin avec cette année  de nouveaux groupes qui ont fait danser 
les spectateurs ainsi que dans le parc du bois joli.
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VIE ASSOCIATIVE

Une année haute en couleurs. 

Le monde du vin est un monde coloré. Sa 
palette va du rouge le plus foncé au rosé le 
plus clair et du jaune soleil jusqu’au blanc 
doré. L’année a commencé avec le Blanc 
des Crémants accompagnés de plats à base 
de truffe noire du Périgord, puis les vins de 
Côte du Rhône ont mélangé les couleurs du 
blanc au rouge. Une dégustation à l’aveugle a 
émoustillé les papilles.

Le rouge l’emporte dans les vins de Corbières 
magnifié par un plat typiquement cathare  : 
le fréginat. 

Des vacanciers ont partagé leur découverte 
des vins du Portugal, blancs comme rouges, 
doux comme secs, de Porto et de la vallée 

du Douro. Ils furent accompagnés de la 
traditionnelle brandade de morue et de la 
pâtisserie Pastéis de Nata. Les vins de la Sicile 
et du Maroc puis de l’Argentine et du Chili ont 
fait voyager les adhérents de l’AOC.

Et le Beaujolais nouveau a réuni le 3ème jeudi 
de novembre plus de 130 amoureux de la 
tradition en une soirée haute en couleur. 

Un grand merci à tous les membres de 
l’association qui ont su partager leur passion et 
coup de cœur pour la richesse incomparable 
du patrimoine viticole

Belles fêtes de fin d’année à toutes et à tous 
mais toujours avec modération !

Le président : Dominique Motyl

ASSOCIATION DES OENOLOGUES DE LA CÔTE (AOC)

Soirée Beaujolais nouveau salle Linglonia

Présentation des vins de Corbières

Notre association compte une douzaine 
d’adhérentes langrunaises, douvraises et 
courseullaises. Nous nous retrouvons deux 
fois par semaine pour réaliser des petites 
créations dans des domaines très variés  : 
points comptés, petite couture, mosaïque, 
tricot, crochet… Ces divers ateliers offrent 

la possibilité à chacune de partager son 
savoir faire et/ou d’apprendre, de découvrir 
certaines techniques et de passer de bons 
moments conviviaux .

Expositions
Chaque année nous sommes présentes au 
salon des artistes et au marché de Noël  ; 
notre espace nous offre la possibilité d’une 
exposition permanente lors de l’ouverture 
de nos locaux situés près de l’ancienne 
mairie rue Abbé Rolland le mardi et le jeudi 
de 14h à 16h30 .

Réalisations
Sollicitées par le CCAS nous prenons un 
grand plaisir à confectionner chaque année 
les décorations individuelles placées sur 
les tables pour le repas de nos ainés. Avec 
d’autres associations, très motivées, nous 

animons la journée Téléthon et assistons 
aux manifestations municipales et commé-
moratives.

Toutes nos adhérentes vous souhaitent 
une bonne année 2025.

CONTACTS
Muriel Taupin 06 10 38 59 14
Andrée Ligas 06 83 47 43 34

ASSOCIATION DE LOISIRS CREATIFS : ALPAC ARC EN CIEL
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VIE ASSOCIATIVE

LAND GROWAN AU PIED DU MUR 

COMITÉ DE JUMELAGE DE LANGRUNE SUR MER

Land Growan au Pied du Mur vous accompagne pour semer aux pieds de vos murs, et planter 
dans toute la ville. Demandez votre pied sur votre mur pour signaler vos plantations !

L’association propose chaque 1er samedi du 
mois, des ateliers ou des conférences  en lien 
avec la nature urbaine ou celle du littoral, avec 
les enjeux environnementaux et sociétaux 
à venir.

•  Ateliers sur la gestion de l’eau, la fabrication 
des produits ménagers et cosmétiques, ce que 
je peux manger dans mon jardin, l’importance 
de la laisse de mer, ouverture de leur jardin par 
des adhérents.

•  Présence aux festivals  : festival du prin-
temps à St Aubin, Sâoticot, festival Alimen-
Terre le 22 novembre (projection du film 
« Demain la vallée »).

Land Growan au Pied du Mur est totalement au-
tonome, et vit de vos dons et de vos adhésions 
(10€/an) Merci à notre centaine d’adhérents ! 

Land Growan Au Pied du Mur vous souhaite une 
année 2025 riche de nouvelles pousses !

Grainothèque partagée à la bibliothèque.

CONTACTS
Présidente : Armelle Stoltz 

Vice-Présidente : Albane Masi
Secrétaire : Marie-Paule Bonnemason

Secrétaire adjointe : Brigitte Daum
Trésorier : Bertrand Lefort

Trésorière adjointe : Claire Broyelle

Adresse : Land Growan au Pied du Mur
117 rue de la mer à Langrune sur mer

Mail : landgrowan14@outlook.fr
Présence sur Facebook et Instagram

Nous remettrons-nous jamais de la pandémie 
de Covid et du Brexit ? Deux obstacles impor-
tants mais que nous espérons surmontables 
avec de l’envie, de l’énergie et beaucoup de 
bonne volonté.

Nous avons contacté des personnes, rempli 
des dossiers, effectué plusieurs démarches, 
sans aucun résultat concret pour le moment. 
Ne baissons pas les bras. Nous sommes bien 
conscients que rien ne fonctionne mieux que 
les relations personnelles, comme c’était le cas 
avec Fishbourne, en Angleterre.

Peu d’activités cette année encore, cependant 
nous avons présenté une exposition sur l’Union 
Européenne, à la salle de la bibliothèque et en 
bord de mer, pendant une semaine, autour du 
9 mai, jour de l’Europe. Le temps était magni-

fique en ce week-end de l’Ascension, et beau-
coup de passants et de touristes ont pu admi-
rer ces panneaux très informatifs, créés par le 
Conseil de l’Europe. Nous sommes aussi allés 
présenter l’Union Européenne aux enfants de 
deux classes de l’école élémentaire de Lan-
grune. Merci à la directrice et aux professeurs 
des écoles pour leur accueil chaleureux.

Une réunion programmée fin novembre n’a pas 
pu se tenir mais une assemblée générale devra 
avoir lieu en 2025, si possible en début d’année. 
Nous vous tiendrons informés.

En attendant, si vous avez des idées de villes 
ou villages intéressés par un jumelage, n’hési-
tez pas à les partager avec nous ; si vous avez 
des connaissances à l’étranger qui nous aide-
raient à prendre contact de personne à per-

sonne, quel que soit le lieu, vous pouvez nous 
joindre par mail. Le siège social est situé à la 
Mairie de Langrune.

Il est maintenant temps de vous souhaiter à 
tous au nom de tous les membres du Comité 
de Jumelage de très belles fêtes de fin d’année, 
and a very happy New Year 2025 pleine de joie 
et de bonne humeur. 

Patricia POL 
présidente du Comité de Jumelage

CONTACTS
jumelage.langrune@gmail.com

 téléphone : 06 42 27 80 20

HARMONIA CORDIS
Créé le 8 juillet 2010, l’ensemble de musique 
Renaissance association Loi 1901 Harmonia 
Cordis («Harmonie du coeur») explore le riche 
patrimoine musical du 15e siècle au début 17e 

siècle. Ce répertoire a pour thème l’expérience 
humaine où nous nous reconnaissons facile-
ment par-delà les siècles : amour, mort, peine, 
joie, évocation de la nature et des saisons, 
guerre, passage du temps, etc. Harmonia Cordis 
élabore des thématiques autour desquelles 
présenter musique, poésie et extraits de textes 
en des lieux aussi divers que possibles, maison 
de retraite, église, école, etc. Il peut proposer 
des prestations ou animations à la carte en 
fonction de thèmes demandés. L’ensemble se 
compose de 6 musiciens et d’une récitante.

ASSOCIATION JOUE TA NOTE
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VIE ASSOCIATIVE

ANCIENS COMBATTANTS 

AMERICAN 
COUNTRY DANCE 

LANGRUNE SUR MER
L’association American country dance créée en 
2022 est ouverte à tous,

elle a pour but de faire connaitre la danse et la 
musique country.

L’association organise et participe à divers 
événements tels que des bals, festivals et 
démonstrations.

Les cours se déroulent tous les mardis salle 
Linglonia dans un esprit de convivialité et 
de bonne humeur, ils sont animés par deux 
animatices, sur trois niveaux :

• Cours débutants : 17h30 - 18h30

• Cours débulants + : 18h30 - 19h30 

• Cours novices : 19h30 - 20h30

JOËLLE MARIA

RENSEIGNEMENTS :
Maria : 06.74.02.55.22

Mail : american countrydan ce@gmail.com

2023 - LA VIE DE L’ASSOCIATION
La commémoration du 80ème anniversaire du 
débarquement des alliés restera en 2024 mar-
quée dans les esprits. Malheureusement, avec 
le temps qui passe, «  leurs rangs  » s’éclair-
cissent de plus en plus.
En ce domaine, à LANGRUNE sur MER, nous 
déplorons le décès d’un Ancien Combattant 
d’ALGERIE  : Lucien DUVAL, décédé le 27 SEP-
TEMBRE 2024. L’office religieux a été célébré 
à VIERVILLE sur MER  ; une délégation d’A.C. 
et porte-drapeaux était présente. La famille a 
été sensible à ce geste et nous a remerciés par 
courrier ; c’est très rare !

Dans les bonnes nouvelles, nous avons eu le 
plaisir d’accueillir 3 sympathisantes et 2 sym-
pathisants. Ce qui porte notre effectif à 40 (dont 
13 anciens combattants, 1 OPEX, 11 veuves 
d’A.C., 8 sympathisantes et 7 sympathisants. 
Dans l’ordre d’arrivée, Mesdames Andrée LI-
GAS, Linda HUSSON et Valérie SICOT Messieurs 
Pierre-Jean DELATTE et Jacques FINIDORI.
Les textes seront courts : la place est limitée !

COMMEMORATION DES 
FETES PATRIOTIQUES

Le 8 MAI : avec la vente des Bleuets de France 
où les élèves des écoles ont fait preuve de brio 
(il en manquait). Les vendeurs étaient Rose 
GOETHALS, Léonie CLAQUIN, Ciara COINTE et 
Mahé DUMAND (merci et bravo !). photo 1

Le 2 JUIN : Cinq habitants de LANGRUNE morts 
en déportation en Allemagne ont été honorés 
officiellement par la pose d’un pavé de la 
mémoire (STOLPERSTEINE) devant leur maison 
(au moment des faits). Le défilé a commencé au 
n°5 rue Aristide Briand pour se terminer rue de 
TAILLEVILLE. Cinq porte-drapeaux ouvraient le 
défilé (3 de LANGRUNE et 2 de LUC).

Le 5 et 6 JUIN : commémorations à DOUVRES, 
TAILLEVILLE et LANGRUNE  ; Le 6 JUIN, sur 
la place (en rénovation) a été scellée sous la 
stèle, une capsule du temps présent destinée 
aux générations futures pour leur transmettre 
comment nous vivions en 2024, quelles 
seraient les souhaits et améliorations que l’on 
souhaiterait etc … Je pense que dans 20 ans 
les surprises sur notre vécu d’aujourd’hui et 
souhaits formulés vont les surprendre 

Le 14 JUILLET  : peu de monde pour marquer 
cette cérémonie, c’est pourtant grâce à elle que 
nous avons pu garder nos droits et nos libertés.
Le 14 JUILLET 2025, il y aura une 3ème vente 
de Bleuets.

Le 27 SEPTEMBRE : commémoration et journée 
d’hommage (dans le parc de CAEN) aux harkis 
et aux troupes coloniales morts pour la France, 
sur les théâtres d’opérations extérieures.

Le 11 NOVEMBRE, commémoration de la 
victoire de 1914-1918  
La messe a été célébrée à LANGRUNE par le 
Père François LECRU, qui a participé à toute la 
cérémonie en terminant par le vin d’honneur of-
fert par la municipalité.

La vente des Bleuets de France a suivi et a été 
menée de « mains de maître » par deux élèves 
du Groupe Scolaire SILAS  : Léonie CLAQUIN 
(photo) et Rose GOETHALS (photo). Leur effica-
cité a été telle qu’elles ont tout vendu  ! A l’an 
prochain, je vous attends !
A l’issue notre banquet s’est déroulé à la Salle 
LINGLONIA. Nous y avons été chaleureuse-
ment accueillis par Monsieur FRANCOIS, bou-
cher-traiteur rue de la Mer. Pour mémoire, il 
avait déjà, l’an dernier, été choisi pour le repas 
des aînés. Sa prestation avait été très appréciée.
Cette année, l’ensemble du repas a connu le 
même succès. Il est bon de préciser que le 
menu avait été décidé par les Anciens Com-
battants et qu’il n’a rien changé. Les serveurs 
ont été généreusement récompensés par les 
convives. Ils nous en ont remercié vivement (ils 
sont privés d’emploi tous les deux, victimes de 
la fermeture de leur établissement).

Le 5 DECEMBRE : commémoration de la guerre 
d’ALGERIE, des combats du MAROC et de la 
TUNISIE.

Au cours de l’année, l’association (en particulier 
les porte-drapeaux) a assisté à diverses 
manifestations patriotiques (GRAYE sur MER, 
CAEN, BAYEUX, COURSEULLES), les messes et 
célébrations et aussi, conduit à leur dernière 
demeure 7 Anciens Combattants de LANGRUNE 
et villages voisins (quand il y a réciprocité).

Voici très rapidement brossé le déroulement 
des activités de notre Association.

En cette fin d’année qui approche, nous vous 
présentons pour 2025, tous nos meilleurs vœux 
de bonne et heureuse année.

Guy BEDAGUE
Président des ANCIENS COMBATTANTS

• À gauche Léonie CLAQUIN au milieu Sarah LE 
BOUDER et à droite Rose GOETHALS •
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VIE ASSOCIATIVE

GYM TENDANCE 
L’Association GYM TENDANCE propose à tous, 
hommes, femmes, ados, enfants, un large choix 
de cours, entre gym et ateliers chorégraphiques, 
dans une ambiance conviviale et musicale.
Céline EGRET, Julien FRANCESCONI, Pierre-An-
dré GOESSENS vous accueillent en Fitness, Pi-
lates, Gym Tendance, Gym douce, Body Zen, 
Renforcement Musculaire, les lundi, mardi, 
mercredi et jeudi. Céline vous accompagne 
également dans les Ateliers Chorégraphiques/
Street Jazz. Les séances sont adaptées à tout 
public en fonction de ses capacités physiques.
Nouveau cette année : Cours de Yoga adapté et 
Yoga dynamique animés par Alexandra VOLPÉ.

CONTACTS
Françoise BERTON 

Présidente : 06 29 05 89 86
francoise.berton14@orange.fr

Martine DAVOINE 
Trésorière/Chargée de communication : 

0632 555 692
martinedavoine.md@gmail.com

FOOTBALL 
Le Football Club Langrune-Luc profite de la pé-
riode de trêve hivernale pour faire le point à la 
mi-saison.

Nos enfants pratiquent leur sport favori toujours 
au sein du FCCN dans un excellent état d’esprit 
(groupement des jeunes de Courseulles, 
Langrune, Luc-sur-mer et Ver-sur-mer), nous 
avons au minimum une équipe par catégorie.
Les lieux des entrainements et des matchs sont 
répartis selon les catégories sur les communes 
de Langrune, Luc et Courseulles.

L’équipe des vétérans, qui s’entraînent à Lan-
grune tous les jeudis soirs et jouent leurs 
matchs les dimanches matins sur ce même ter-
rain, ont eu depuis 3-4 années de nombreuses 
recrues ce qui leur permet de redynamiser leur 
jeu et de rajeunir le groupe tout en gardant 
l’esprit de convivialité qui est l’adn de ce club. 
L’entente des vétérans sur le terrain leur permet 
de développer du jeu et les amènes depuis plu-
sieurs années à jouer les premiers rôles dans 
leur championnat et en coupe.

Nous tenions à remercier tous nos sponsors 
qui nous aident financièrement depuis de nom-
breuses années et tout particulièrement le 
magasin Hyper U de Douvres et son directeur 
M. Comby avec une nouvelle dotation d’équipe-
ments pour notre école de football.

Un grand merci à nos dirigeants qui donnent 
beaucoup de leur temps et qui continuent  à 
faire vivre notre club.

Nous profitons de cet article pour souhaiter une 
excellente année aux habitants et à l’équipe 
municipale de Langrune qui nous suivent et 
nous font confiance. Une très belle année 2025.

Pour le bureau :
Florian Horthense : secrétaire  

06 08 69 07 21

L'association regroupe cette année 81 adhérents 
Dans une ambiance conviviale   les cours de 
danse en ligne animés par Monique   se dé-
roulent le mercredi de 20h à 21h30 tandis  que 
ceux de danse de salon animés par Fabienne et 
Florent ont lieu le jeudi de 20h15 à 20h30.
L'association organise en outre des animations 
tout au long de l'année : sorties,  thés dansants,  
etc ... ouverts à tous.

YAKA DANSER
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VIE ASSOCIATIVE

NACRE TENNIS DE TABLE

TENNIS CLUB DE LANGRUNE

Nacre Tennis de Table est avant tout une as-
sociation permettant à tout adulte ou adoles-
cent de venir pratiquer le tennis de table dans 
une ambiance conviviale, bon enfant mais 
aussi sportive. Nos effectifs tournent autour 
d’une vingtaine de licenciés venant de la Côte 
de Nacre : Langrune; Bernières et Courseulles 
fournissant environ chacun 30% des membres. 

Environ 75% des adhérents sont engagés en 
compétition et 25% ne pratiquent qu’en loisir.

LES ENTRAINEMENTS ONT LIEU :

Les lundis de 20h à 22h30 à Bernières, essen-
tiellement pour les compétiteurs.

Les mardis et mercredi de 20h30 à 22h30 à 
Langrune, ouvert à tous et à toutes.

Les jeudis de 20h à 22h30 à Bernières, essen-
tiellement pour le loisir.

De 18h45 à 20h15 pour les jeunes de l’école de 
tennis de table.

Et les vendredis à partir de 20h à Bernières pour 
les compétitions selon le calendrier des matchs.

SUR LE PLAN SPORTIF EN 2023

Nos 2 équipes engagées en Départemental : 
l’équipe 1 finit 1re de sa poule et remonte en D3 
alors que l’équipe 2 finit 4e de sa poule.

Les équipes engagées en D5 (championnat loi-
sir) finissent 2e et la seconde 9e.

Cette année 4 équipes sont engagées en com-
pétition : 1 en D4 et 1 en D3 (qui espèrent bien 
se maintenir en D3) et 2 en D5.

Toutes les bonnes volontés pour venir participer 
à ce défi sont les bienvenues.

Nous vous attendons avec impatience à 
Bernières, Langrune ou sur les 2 sites. 

Nous en profitons aussi pour remercier nos Mai-
ries, de Bernières et de Langrune, et nos spon-
sors sans quoi le fonctionnement serait difficile.

Nous remercions la mairie de LANGRUNE pour 
sa nouvelle salle au pavillon des chasses qui est 
plus agréable même si, elle reste un peu juste 
en espace de jeu.

A l’instar des années précédentes, les tournois 
jeunes et opens sénior ont attiré beaucoup de 
monde : 430 jeunes étaient au rendez-vous et 
près de 300 adultes ont participé au tournoi 
open malgré une météo très défavorable. Le 
juge arbitre a programmé jusqu’à 45 matchs 
par jour ce qui est une performance. Le snack 
tenu par de jeunes embauchés pour l’été assis-
tés par des bénévoles a été très apprécié par les 
joueurs et les visiteurs. 
Nous n’avons malheureusement plus d’édu-
cateur tennis mais le club reste accessible à 

toutes personnes souhaitant adhérer à l’année 
mais aussi aux personnes qui souhaitent jouer 
ponctuellement.
Si vous n’êtes pas adhérent, la procédure 
pour aller jouer est la suivante :
•  Aller chez Cocci market avenue de la libé-

ration aux heures d’ouverture du magasin
•  Payer 10 € pour avoir la clé 

pour une heure de jeu
•  Ne pas oublier de fermer le court en fin de jeu
• Rendre la clé au magasin

Catherine ROUILLARD
présidente et le bureau

Merci à nos partenaires qui 
accompagnent nos ambitions légitimes : 
Cœur de Nacre, Langrune, Boulangerie à 
Cresserons, Epicerie Cocci à Langrune, 
SML Avocat Conseils et 16 membres.

ESCRIME 
PALMARÈS 2024
Nos jeunes ont relevé le défi en participant à 10 
compétitions régionales, totalisant 69 engage-
ments par 15 tireurs engagés et remportant 21 
podiums (p) dont 2 victoires (v) : Arsène 3p1v, 
Emilie 4p1v, Gaspard 7p, Jules 5p, Louis G. 1p, 
Timéo1p,
plus les engagés  : Apolline, Armand, Gaëtan, 
Imram, Marine, Marion, Maxime, Raphaël et Sa-
cha R.
Jules sort 23ème par équipe au championnat de 
France M15.

PROJETS 2025
Equiper la salle d’escrime de 9 pistes élec-
triques sans fils.
Accueillir les nouveaux et élever le niveau tech-
nico-tactique.
Organiser une épreuve « seniors » du CD14.
Participer aux 10 compétitions régionales en 
espérant plus de podiums malgré les change-
ments de catégories.
Sélectionner deux tireurs en championnats de 
France.
Organiser des séances de dépannage et de ré-
glage d’épée.
Former des arbitres dont des parents.

RENSEIGNEMENTS
Charles CHURAQUI ou Maître Paul MILLET
06 12 21 17 70 
ou par sms : 07 86 10 26 97
Site : Escrimelangrune 
Courriel : paul.millet@orange.fr
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LES FOULÉES GOURMANDES
VIE ASSOCIATIVE

Le 31 août 2024, c’est la 7e édition des Foulées 
Gourmandes qui s’est déroulée.
Cette année, vous étiez 318 à parcourir ces 
13  kilomètres sur la plage, à marée basse, et 
sur la digue, ponctués de nos arrêts dégustation, 
toujours généreusement achalandés. 
Grace à la marée, nous avions retrouvé un 
horaire plus classique : la course a démarré à 
17h. La conséquence est que tous les partici-
pants ont pleinement profité des dégustations 
proposées.
C’est toujours avec un grand plaisir et une 
grande satisfaction que nous constatons le sou-
rire des participants à l’arrivée.
Nous rappelons que cet évènement associe 
performance sportive et dégustation de pro-
duits locaux, et ce sans enjeu concurrentiel.

Le rendez-vous 
annuel des Foulées 
Gourmandes était, 
pour la 7e édition,  

le 31 août 2024.

Enfin, retenez la date 
pour l’édition de 2025 : 

ce sera le
dimanche 24 août,  

vers 17h00

Nous tenons à remercier tous ceux qui nous 
permettent la mise en place de cette course :
Les 70 bénévoles qui, positionnés le long du 
parcours ou chargés de l’organisation des 
stands, accompagnent les coureurs.

Les commerçants fidèles qui nous alimentent 
généreusement en produits régionaux, et 

pour certains qui participent à la fabrication 
et la distribution de dessert directement sur le 
stand de l’arrivée (des brioches caramélisées 
qui ont un très grand succès).

Les quatre municipalités traversées et leurs 
services techniques.

Lors de notre assemblée générale de 
novembre, nous avons pu remettre une 
participation de 636 euros à l’action de 
l’association « Cœur de Nacre Entraide » qui 
œuvre pour apporter de la nourriture aux 
familles en difficultés de Cœur de Nacre. 

Comme chaque année, nous proposons, au départ, un échauffement avec Céline, et à l’arrivée,  
un tote-bag garni d’échantillons de quelques produits locaux à chaque participant.
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de Normandie, Top 10 aux championnats de 
France et obtenir une belle place lors du défi 
Wind. Louis souhaite également continuer à 
progresser sur des compétitions de Wingfoil.

« Je remercie les cheminées Benoist et l’agence 
du cap pour leur soutien tout au long de cette 
saison.
Merci Mathieu pour me permettre de naviguer 
régulièrement.
Et surtout merci à mes parents et grands-pa-
rents qui consacrent beaucoup de temps à cette 
passion. »

Une chose est sûre, Louis continuera de porter 
les couleurs de Voiles de Nacre et de la com-
mune de Langrune-sur-Mer au plus haut niveau 
de compétition l’année prochaine !

VIE ASSOCIATIVE

Place du 6 juin
02 31 96 77 84

contact@voilesdenacre.fr
CONTACT

RETOUR SUR UNE SAISON RICHE EN ÉMOTIONS POUR VOILES DE NACRE

L’année écoulée a été marquée par 
de nombreux moments forts pour 
Voiles de Nacre, avec des événe-
ments marquants, des régates in-
tenses et des réussites qui ont jalon-
né la saison.
Brise de Nacre – Première édition

 Cette année, en plus des régates habituelles, 
nous avons inauguré la première édition de la 
« Brise de Nacre », un événement organisé en 
partenariat avec XSMOZ et Ridé’O. Cette régate 
multi-supports, qui rassemblait des passion-
nés de wingfoil, windsurf et kite, s’est dérou-
lée dans une ambiance conviviale et sportive. 
L’événement a été un véritable succès, et les 
riders attendent déjà avec impatience la deu-
xième édition.

Nouveaux équipements

Comme chaque année, Voiles de Nacre inves-
tit dans du nouveau matériel afin d’assurer au 
mieux l’ensemble de ces activités au cours de 
l’année. Cette année, c’était au tour du matériel 
de planche à voile. Le club s’est équipé d’une 
dizaine de nouvelles voiles de la marque Nausi-
caa pour le plus grand bonheur de nos sportifs.

Accueil des groupes scolaires : transmission 
des valeurs de la voile

Au printemps, nous avons eu le plaisir d’ac-
cueillir de nombreux groupes scolaires venus 
découvrir la voile et s’initier aux sports nau-
tiques. Ces jeunes, encadrés par notre équipe, 
ont pu profiter de conditions idéales pour ap-
prendre à naviguer et se familiariser avec l’envi-
ronnement maritime. Ces initiatives permettent 
non seulement de faire connaître notre passion, 
mais aussi de transmettre les valeurs de res-
pect, de rigueur et de solidarité inhérentes à la 
pratique de la voile. On compte en tout près de 
1 000 jeunes initiés par le club.

L’essor de la Wing au club

Cette année encore, la Wing suscite un véri-
table engouement au sein de notre club de 
voile. Ce support innovant continue d’attirer 
les passionnés de la mer, toujours en quête de 
nouvelles sensations fortes. Avec Matthieu à la 
barre pour encadrer les cours, ces sessions de 
Wing connaissent un succès croissant et sont 
souvent prises d’assaut. Son expertise et sa 
pédagogie ne cessent de séduire les adhérents, 
confirmant la place grandissante de la Wing au 
club, tant chez les débutants que chez les prati-
quants confirmés.

Portrait Jules et Edern

La saison 2024 a été ponctuée par de nom-
breuses performances sportives autant en ca-
tamaran qu’en planche à voile.

 L’année a commencé en beauté avec les frères 
Rolland, Jules et Edern, qui ont décroché la 
première place lors de la régate nationale mul-
ti-coques à La Rochelle en mai dernier, en SL16. 
Poursuivant sur leur lancée, ils ont également 
remporté le championnat de Normandie, avant 
de conclure l’année avec une solide 4e place 
aux championnats de France.

Zoélie Leplingard et David Petit, d’abord es-
poir français en SL16, ont tous deux perfor-
més chacun de leur côté au championnat du 
monde Nacra 15 à Barcelone du 30 octobre au 
3 novembre. Zoélie se classant 27e sur 80 équi-
pages avec son coéquipier Pablo Lemarchand. 
Et David avec sa barreuse Juliette arrivent à la 
18e position.

L’année se termine avec la performance de 
Louis Perrault lors des championnats de France 
de Slalom à Dunkerque. Il termine à la 4e place 
devant 22 concurrents.

Cette année encore, Voiles de Nacre et la ville 
de Langrune-sur-Mer ont été fièrement repré-
sentées au plus haut niveau de compétition. Et 
l’aventure ne fait que commencer !

Portrait Louis Perrault

Fier représentant de notre commune, Louis Per-
rault a marqué cette saison grâce à ses perfor-
mances sportives dans le monde de la voile.
 
Initié à la planche à voile par son papa en 2020 
à l’âge de 10 ans, Louis s’inscrit chez Voiles de 
Nacre afin de commencer l’apprentissage de 
la voile. Inspiré par Justine Lemeteyer, cham-
pionne du monde 2024 de Windfoil, passée par 
notre club, il commence les régates en Sep-
tembre 2022.

Après trois saisons au sein de Voiles de Nacre, 
Louis performe déjà lors des championnats de 
France de slalom à Dunkerque cette année. Il 
obtient une très belle 4e place dans la catégo-
rie « Windsurf slalom minime » face 26 concur-
rents. Cependant Louis rencontre des difficul-
tés, la concurrence est rude et ses jibes ne sont 
pas encore assez rapide. Malgré cela, il gardera 
en mémoire cette manche qui lui a permis d’ob-
tenir sur beau classement.
« Très content de mon résultat mais j’aurais 
souhaité plus de vent permettant de faire plus 
de manches. Et pourquoi pas être sur le po-
dium. »

Louis se projette déjà sur la saison à venir. L’an-
née prochaine, il passera en catégorie espoir. Le 
niveau sera plus élevé que la saison précédente. 
Néanmoins, les objectifs sont fixés : Champion 

Voiles de Nacre, une école de champions

Jules et Edern

Louis Perrault
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VIE ASSOCIATIVE

IRIS SON

SÂOTICOT
Retour sur le Festival Sâoticot 2024 : une 
édition artistique et conviviale
Malgré une météo capricieuse, la troisième édi-
tion du Festival Sâoticot à Langrune-sur-Mer a 
une nouvelle fois démontré son statut d'évé-
nement culturel incontournable sur la Côte de 
Nacre.
Une programmation artis-
tique riche et diversifiée
Avec 34 artistes, 8 concerts, 4 spectacles et 
3 balades contées, la programmation de cette 
année a su marier qualité et diversité. Le public 
a particulièrement apprécié l’immersion offerte 
par la déambulation parmi les œuvres d’art, une 

nouveauté qui s’inscrit dans la volonté du festi-
val d’explorer de nouvelles expériences interac-
tives. La performance de Tha Dunciz, marquant 
l’ouverture des festivités, a rassemblé une foule 
enthousiaste, bravant la pluie pour danser 
jusqu’à la fermeture. L’installation monumen-
tale de OK...? a également captivé l’audience, 
ajoutant une touche spectaculaire à l’édition.
Le festival a su réunir des festivaliers de tous 
horizons et tous âges, se retrouvant autour des 
spectacles, concerts ou camemberts rôti !
Nouveautés et défis
Parmi les innovations marquantes, le village 
de stands a mis en lumière artisans locaux 
et commerçants engagés, tandis que les 
produits locaux au bar et à la restauration ont 
renforcé l’identité écoresponsable du festival. 
Cependant, la météo défavorable nous a obligé 
à reporter l’ouverture du deuxième jour.

En route pour 2025
Après cette édition 2024 qui a confirmé la 
montée en puissance du festival, les équipes 
sont déjà tournées vers 2025. Prévue pour août 
prochain, la quatrième édition promet d’aller 
encore plus loin dans l’exploration artistique 
et les expériences immersives. Le Festival 
Sâoticot vous donne donc rendez-vous pour un 
nouveau chapitre !
Suivez nous pour ne rien manquer des 
prochaines annonces. En attendant, un grand 
merci aux bénévoles, artistes, partenaires et 
festivaliers qui ont fait de 2024 un moment 
inoubliable malgré les défis.

À l’année prochaine !
Instagram / Facebook : @festivalsaoticot 
Site : www.festival-saoticot.com
Instagram / Facebook : @irisson.asso

L’APE EN ACTION !
L’Association des Parents d’Élèves (APE) de 
Langrune-sur-mer est en pleine effervescence ! 
Comme chaque année, elle a concocté une série 
d’événements qui mettent le feu à notre village et 
rassemblent toute la communauté.

DES ÉVÉNEMENTS FESTIFS 
QUI DÉMÉNAGENT
Parmi les moments forts  de l’année 2024, on 
retrouve le  carnaval de l’école  qui a réveillé le 
village aux sons des percussions avec la troupe 
des Fêlés de la caisse,  la kermesse, rendez-vous 
incontournable du début de l’été qui enflamme la 
soirée avec son barbecue et son concert annuel 
qui a accueilli les Witch Doctors, mais aussi  la 
Family Color Run  qui a affiché complet pour 
sa troisième édition. 170 participants se sont 
amusés à courir dans une explosion de couleurs ! 
Une belle manière de mêler sport et convivialité.

LES ÉVÉNEMENT À NE PAS RATER :
Ne ratez pas les prochaines dates qui s’annoncent 
déjà festives :

• Défilé du carnaval :  06/04/2025
• Kermesse, concert et barbecue : 28/06/2025

PLUS QUE DES ÉVÉNEMENTS
Mais l’APE, ce n’est pas que des fêtes ! L’association 
organise aussi des ventes de chocolats, de sapins 
et des brioches délicieuses à l’automne. Et en 
collaboration avec les enseignants, elle produit le 
calendrier et le journal de l’école.

UN IMPACT CONCRET SUR LA VIE SCOLAIRE
Les fonds récoltés permettent d’organiser des 
activités enrichissantes pour nos enfants : sorties 
au cinéma, en forêt, au musée ... En tout, l’APE a 
généreusement versé 6 000 € au groupe scolaire 
Madeleine et André Silas pour soutenir ces projets.
Un grand merci à Monsieur Le Maire, aux élus, 
aux services techniques et périscolaires, à 
l’école, aux associations et aux entreprises 
locales qui soutiennent nos projets tout au long 
de l’année, avec une mention spéciale pour 
HYPER U Douvres !

REJOIGNEZ L’AVENTURE !
Vous avez des idées pétillantes ? Vous voulez 
partager votre bonne humeur et un peu de votre 
temps ? N’hésitez pas à nous rejoindre !

CONTACTS
Mail : apelangrune@gmail.com

Facebook : APE Langrune sur mer

APE LANGRUNE-SUR-MER
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VIE ASSOCIATIVE

LES AMIS DE LINGLONIA
L’association créée en mars 2005 a pour 
but de retracer l’histoire de Langrune et de 
publier les travaux réalisés. À ce jour, six 
ouvrages ont été réalisés et publiés. Si le 
titre des livres en est le thème principal on 
y trouve de nombreux chapitres relatant des 
événements marquants de la vie de notre 
commune.

• Juillet 2010 « De Grannona à Langrune-sur-
Mer Deux mille ans d’histoire » (épuisé)

• Juillet 2013 « la vie à Langrune sur Mer au 
XXe siècle » nous raconte le Langrune de nos 
grands-parents, parents et de notre enfance.

• Juillet 2018 « Langrune-sur-Mer son évolution » 
visualise la progression de l’urbanisme. 

• Juin 2021 « Langrune-sur-Mer. Sa découverte 
par un photographe langrunais : Jules Bréchet » 
nous montre par de nombreuses nombreux 
illustrations et clichés inédits, l’aspect et la vie 
à Langrune sur la fin du XIXe siècle et le début 
du XXe.

•Juin 2023 « Sans-Souci » réédition d’un 
ouvrage du XIXe siècle qui raconte les aventures 
maritimes d’un petit langrunais.

• 2024. À l’occasion du 80e anniversaire du 
débarquement un sixième ouvrage a été 
édité «  Langrune-sur-Mer se souvient 1944 - 
2024 ». Il relate la vie pendant l’occupation, le 
6 Juin 1944 et les combats pour la libération 
de Langrune, la destruction de l’habitat, les 
victimes civiles et de la déportation...

Les ouvrages ci-dessous sont toujours 
disponibles à Langrune sur Mer aux adresses 
suivantes :

- Coccimarket - place du marché 19 avenue de 
la libération

- La Petite Boutique - 4 rue de la Mer
- Les amis de linglonia - 6 rue de la Chapelle

Et dans les Offices de Tourisme de « Cœur de 
Nacre  » Courseulles-sur-Mer, Luc-sur-Mer et 
Saint-Aubin-sur-Mer.

Association Les Amis de Linglonia
6 rue de la Chapelle

14830 Langrune sur Mer
02 31 97 30 67 

cazoulatyves@orange.fr

Depuis juin 2023, le Café avec 5 Pailles est 
ouvert tous les vendredis soir au Parc des 
Chasses. Lieu de rencontres et de convivialité, 
on y vient pour se retrouver entre amis ou pour 
faire de nouvelles rencontres. Une à deux fois 
par mois, l’atelier vélo Dynamo se transforme 
pour accueillir des concerts ou des spectacles, 
ce qui fait du Café un lieu de diffusion culturel 
géré par des bénévoles. 
A cela s’ajoute de nouvelles propositions  : 
atelier fanfare techno le jeudi soir et séances 
de sophrologie le mercredi. L’association 1 
Café avec 5 Pailles poursuit donc son objectif 
de développer un lieu à usages multiples, ce 
que l’on appelle maintenant communément 
un tiers-lieu. Une trentaine de bénévoles, 
un technicien vélo, une sophrologue et un 
musicien assurent le fonctionnement des 
différentes branches qui se développent 
depuis fin 2018. 
En cette fin d’année nous sommes très 
heureux de compter plus de 500 personnes 
qui ont adhéré à l’association et qui suivent 
cette initiative citoyenne. Alors n’hésitez pas 
à passer au Café le vendredi à partir de 18h 
pour venir nous rencontrer. En ce qui concerne 
la Cyclerie Dynamo, nous sommes ouverts 
mercredi, vendredi et samedi. Il y a des vélos 
d’occasion à offrir pour Noël !

CONTACTS
1cafe5pailles@lilo.org

Cyclerie Dynamo : https://cyclerie-dynamo-
langrune-sur-mer.eatbu.com

06 65 54 21 93

…toujours plus haut...
Cette année, la Compagnie 
des Fous de Bassan vous a 
présenté : « Bonne année 
Anémone ». Dans un tour-
billon de répliques drôles, 
de quiproquos et de situa-
tions cocasses, cette pièce 
nous plonge au cœur d'une 
colocation des plus inatten-
dues. Une bourgeoise, Anémone, fraîchement 
célibataire, déboussolée et sans un sou, se 
retrouve à partager son appartement avec une 
working girl dynamique (Prisca) et une jeune 
femme quelque peu brute de décoffrage (Fré-
dérique).
Cette comédie de mœurs, mise en scène par 
Yaëlle Herbelin, explore avec humour les cli-
chés et les préjugés qui entourent les femmes. 
Entre celle d'un certain âge, la jeune active, et le 
garçon manqué, les personnalités s'affrontent, 
se bousculent, mais finissent par se compléter. 
Serait-ce le début d’une amitié improbable? 
Une chose est sûre, l’introspection de chacun 
des personnages va les mener sur un chemin 
plus qu’inattendu...
Les spectateurs ont été séduits par la complici-
té et les interprétations des trois comédiennes, 
Mylène Horthense, Mylène Langlois et Anne 

Toffolutti qui donnent vie à 
ces personnages hauts en 
couleur. Grâce à des dialo-
gues percutants et les si-
tuations absurdes, le public 
a passé un moment de pure 
détente et a été conquis par 
ce trio de femmes. Cepen-
dant, cette pièce aux appa-
rences légères et sous cou-

vert d'humour, aborde des thèmes universels 
comme l'amitié, l'amour, et la quête de soi. Bien 
heureux celui qui saura comment ces femmes 
d’univers si différents vont devenir au fur et à 
mesure que leurs personnalités se dévoilent.
Après avoir joué cette comédie rafraichissante 
à diverses occasions en 2023/2024, la Compa-
gnie de théâtre des Fous de Bassan partage à 
nouveau sa passion du théâtre avec la prépa-
ration d’une nouvelle pièce aux dialogues cin-
glants, qui met en avant une amitié de longue 
date entre trois femmes, mise à rude épreuve. 
Cette amitié saura-t-elle résister à l’indiffé-
rence et à la différence ?
Nous vous invitons à venir nous voir pour le dé-
couvrir ! Date à suivre...

“Nous voulons de la vie au théâtre, et du théâtre 
dans la vie.” Jules Renard

THÉÂTRE DES FOUS DE BASSAN…
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ASSOCIATION 
DES ANCIENS COMBATTANTS Anciens Combattants BEDAGUE Guy 4 rue des Tulipes 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.96.74.65

GYMNASTIQUE TENDANCE Gymnastique / Yoga
BERTON Françoise
DAVOINE Martine

6 Impasse des Ecorbats 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.96.89.76
06.32.55.56.92

1 CAFÉ AVEC 5 PAILLES (DYNAMO) Café Associatif
Atelier vélo

BIGER Anne 1 route de Douvres 14830 LANGRUNE SUR MER 06.30.46.54.23

GLOBAL RAIDS 
(ANC. QUADS SESSION) Quads BROCHET Vincent

14-16 rue du Général 
Leclerc

14830 LANGRUNE SUR MER 07.68.14.80.95

LES AMIS DE LINGLONIA Historique Langrune CAZOULAT Yves 6 rue de la Chapelle 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.97.30.67

ASSOCIATION 
DES PARENTS D’ELEVES APE CORBIN Raphaële 1 rue des Tilleuls 14830 LANGRUNE SUR MER apelangrune@

gmail.com

FOOTBALL CLUB Foot TAILLEPIED Gilles
Rue Maréchal  
Montgomery

14830 LANGRUNE SUR MER 06.33.68.33.53

PETANQUE LANGRUNAISE Pétanque MENTEL Nicolas 156 rue Pasteur 14750 SAINT AUBIN SUR MER 07.80.40.65.86

LES FOUS DE BASSAN Théatre HERBELIN Francky
54 rue du Général 
Leclerc

14830 LANGRUNE SUR MER 06.13.44.69.78

NACRE TENNIS DE TABLE Ping Pong JACQUELINE Christian 14 rue du Petit Clos 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.97.68.07

AMERICAN COUNTRY DANCE Danse Country MARVIE Stanislas 07.61.08.47.41
american-countrydance@gmail.com

VOILE DE NACRE Club de Voile JOUY Franck Place du 6 juin 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.96.77.84

SOCIETE DE CHASSE Chasse
METIVIER LAURENT 
Bernard

18 route de Tailleville 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.96.10.39

LES FOULÉES GOURMANDES Course à Pied MICHEL Christian 14 impasse des Monts 14830 LANGRUNE SUR MER 07.69.59.26.28

ACADEMIE D’ESCRIME 
DE LANGRUNE Escrime MILLET Paul 5 rue de la Falaise 14830 LANGRUNE SUR MER 07.86.10.26.97

YAKA DANSER Danse en Ligne MOREAU Mireille 45 rue de l’Epagne 14830 LANGRUNE SUR MER 06.42.54.44.95

ASSOCIATION DES OENOPHILES 
DE LA CôTE Oenophilie MOTYL Dominique 3 chemin du Cavet 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.77.07.75

LANGRUNE SUR LIVRES Livres d’Occasion PODEVIN Sylvie 102 rue de la Mer 14830 LANGRUNE SUR MER 06.78.72.62.62

COMITE DE JUMELAGE Jumelage Fishbourne POL Patricia 10 rue des Trois Grâces 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.96.31.51

TENNIS CLUB LANGRUNE SUR MER Tennis ROUILLARD Catherine Voie du 48e commando 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.96.79.75 

COMITE DES FETES 
de LANGRUNE SUR MER CDFL SIEGFRIED Sylviane 9 rue des Glaïeuls 14830 LANGRUNE SUR MER 07.89.08.77.44

LAND GROWAN au PIED du MUR Association 
écologique

STOLTZ Armelle 117 rue de la Mer 14830 LANGRUNE SUR MER landgrowan14@
outlook.fr

A.L.P.A.C Loisirs Créatifs TAUPIN Muriel 6 impasse Victor Hugo 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.97.31.83

HARMONIA CORDIS Musique Ancienne TRANIER Jacques 2 chemin du Cavet 14830 LANGRUNE SUR MER harmoniacor-
dis@orange.fr

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE Bibliothèque 2 rue Abbé Rolland 14830 LANGRUNE SUR MER 02.31.96.59.44

OFFICE DE TOURISME 
INTERCOMMUNAL TERRES DE NACRE Tourisme

Rue Pasteur
Digue Favreau

14750 ST AUBIN SUR MER 02.31.97.30.41

IRIS’Son Culture et diffusion
MAHAUT Charlély
BOURREE Léo

8 impasse Victor Hugo 14830 LANGRUNE SUR MER 06.95.32.46.11

JOUE TA NOTE Musique KOUROGHLI Hédi 11 rue Abbé Rolland 14830 LANGRUNE SUR MER 07.69.03.16.41

VIE ASSOCIATIVE
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RECENSEMENT
Cette année, la commune de Langrune-sur-Mer réalise le recen-
sement de sa population. Les logements et les habitants seront 
recensés du 16 janvier au 15 février 2025.

Les 5 agents recenseurs, Mme Véro-
nique FRERET, Mme Martine LESEL-
LIER, M. David DARRAS, Mme Brigitte 
JEAN et Mme Lou FORTUNATO, munis 
de leur carte officielle, viendront à votre 
rencontre. Ils déposeront d’abord une 
lettre d’information dans vos boîtes aux 
lettres puis ils vous fourniront une no-
tice internet, soit dans votre boîte aux 
lettres, soit en mains propres pour que 
vous puissiez vous recensez en ligne. Si 
vous ne pouvez pas répondre en ligne, 
des questionnaires papier pourront 
vous être remis par l’agent recenseur à 
votre demande.

Pour toute information concernant le 
recensement dans notre commune, 
veuillez contacter  la commune  au 
02.31.97.31.36 ou par mail à l’adresse 
contact@mairie-langrune.fr

Pour en savoir plus sur le recensement 
de la population, rendez-vous sur le 
site le-recensement-et-moi.fr. 

INFOS COMMERCES 

Le boucher Langrunais Charlie François a été 
primé au tournoi international de la meilleure 
tripe à la mode de Caen et a reçu un prix na-
tional des mains de la confrérie de "la tripière 
d'or" à l'occasion d'une cérémonie à Caen en 
décembre 2024.

C.FRANCOIS Artisan Boucher  
Charcutier Traiteur - 38 rue de la mer 

Aurélie François vous accueille à « La Petite 
Boutique » au 4, rue de la Mer, face à la place 
du 6 Juin.

Elle vend des objets de décoration, des bijoux, 
des petits cadeaux fantaisie, de l’épicerie fine 
en hiver et des articles de plage en été.
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ZA - RUE DES MÉTIERS
14280 AUTHIE  
02 31 26 56 01

www.collet-tp.fr

QUINETTE SAS
ENTREPRISE 
DE BATIMENT

Tél. 02 31 97 34 39
Fax : 02 31 97 42 32

32 rue Maréchal-Montgomery
14830 LANGRUNE SUR MER

Entreprise Ferrand

Maçonnerie Générale
ravalement - rénovation - carrelage

02 31 97 65 61
20 rue Maréchal Montgomery

14830 LANGRUNE SUR MER

Courseulles-sur-Mer
ZI rue de l’Anneau Technique

Tél. 02 31 97 93 55
Douvres-la-Délivrande

Parking HYPER U
Tél. 02 31 37 25 20

ELEC HABITAT
Electricité générale

4 rue du Maréchal Montgomery
14830 Langrune sur mer
n° Siret 52787245100010

Etienne Reversé
06 78 47 42 25

elec.habitat14@yahoo.fr

EVANS
Peinture et Décoration

Derrick Evans

LANGRUNE-SUR-MER
06 27 31 60 40 • derrick.evans@hotmail.com

OUVERT 7J/7 DÈS 9H30

JOUER COMPORTE DES RISQUES : ENDETTEMENT, DÉPENDANCE...
APPELEZ LE 09 74 75 13 13 (APPEL NON SURTAXÉ)www.joa.fr

128 RUE PASTEUR 
ST AUBIN SUR MER

TÉL. 02 31 96 78 82
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Tél : 02 31 824 838
www.maisons-novalis.fr 

LES ALLIÉS
CENTRE COMMERCIAL

DOUVRES-LA-DÉLIVRANDE

DÉCOUVREZ VOTRE centre commercial
OUVERT DU LUNDI AU DIMANCHE. 

Multimédia, bricolage, location, restauration et un hypermarché.

Tout à portée de main pour simplifier vos achats !

ENTREPRISE HOUDET

stephane.houdet09749@orange.fr
14830 LANGRUNE SUR MER

Electricité Générale

02 31 97 43 18
06 81 62 07 12

Chauffage - Plomberie
Salle de Bain

14830 LANGRUNE / MER

Tél. 02 31 97 30 88

palaosarl@orange.fr

12 bis Voie Romaine
14830 LANGRUNE SUR MER

Tél. : 02 31 370 370 
Mail : bantonel@orange.fr

42 rue de la Mer - 14830 langrune sur Mer
02 31 74 59 55
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Vous songez
à vendre un terrain

non bâti ou un terrain sur lequel 
est implanté un parking, une 

maison, une friche industrielle, une 
concession automobile, une station 

essence... ?

Nous étudions tout projet avec ou 
sans démolition.

Contactez-nous au 
06.99.28.42.32

VINCI Immobilier
2, rue René Cassin

14280 SAINT-CONTEST
ous étudions tout projet 
avec ou sans démolition.

TARIFS 2025
DIVERS

FORAINS - MANÈGES
La semaine 130,00 €
Sédentaires par manège - la saison estivale 525,00 €
Sédentaires à la journée 50,00 €

LA CABINE Forfait annuel 1 100.00
CABINE À PIZZAS Forfait annuel 1 100.00

TERRASSES
Hôtel de la Mer - (forfait annuel) 1 200,00 €
Bord de mer et place du 6 juin à l’année le m2 (commerçant) 20,00 €
Bord de mer en saison (du 1er avril au 30 octobre) le m2 (commerçant) 15,00 €

TERRASSES et ÉTALAGES
Autres rues à l’année le m2 (commerçant) 15,00 €
Autres rues saison ( du 1er avril au 30 octobre) le m2 (commerçant) 15,00 €

MARCHÉ Le mètre linéaire 3,00 €
VENTE déballage hors marché Par jour 50,00 €

CAMION ou REMORQUE 
VENTE À EMPORTER
Electricité comprise

La journée 25,00 €
Forfait semaine 80,00 €
Forfait annuel (2 jours par semaine) 900,00 €
Forfait par manifestation communale par professionnel 50,00 €

CABINES DE PLAGE
Droit de place - saison du 1er mai au 31 octobre 80,00 €
Gardiennage sans transport 30,00 €

CANTINE SCOLAIRE
Repas enfant midi par jour 4,60 €
Repas adulte midi par jour 5,50 €

GARDERIE GROUPE SCOLAIRE
Matin de 7h30 à 8h45 2,00 €
Soir de 16h30 à 18h30 2,50 €
Dépassement horaires 3,00 €

TOTEM CAMPING « Mer et Vacances » 120,00 €
ANIMAUX ERRANTS sur la commune Forfait jour de gardiennage dans chenil municipal 50,00 €
ENCART PUBLICITAIRE Bulletin Langrunais, l’encart 70,00 €

CONCESSION CIMETIERE

CONCESSION TOUT TERRAIN  
& CAVE URNE

15 ans 170,00 €
30 ans 300,00 €
50 ans 500,00 €

Columbarium (1 case-2 urnes) 
Nouveau cimetière

Forfait de base 850,00 €
15 ans 150,00 €
30 ans 300,00 €
50 ans 500,00 €

Dispersion cendres + plaque nominative 60,00 €
Vacation funéraire 30,00 €

LOCATION SALLES
CAUTION CLÉS OU BADGES 100,00 €
CAUTION MÉNAGE (y compris matériel, équipement, mobilier) 500,00 €
CAUTION SALLES 1 500,00 €

LINGLONIA

Le Comité des Fêtes bénéficie d’une 
gratuité jusqu’à la 5e location comprise.

Pas de location les 24 & 31 décembre

Langrunais - week-end 500,00
Non langrunais - week-end 700,00
Langrunais - 3 jours (vend.-sam.-dim. ou sam.-dim.-lun.) 550,00
Non Langrunais - 3 jours (vend.-sam.-dim. ou sam.-dim.-lun.) 800,00
Associations 1re location week-end 100,00
Associations 2e location week-end 200,00

Le Comité des Fêtes bénéficie d’une gratuité jusqu’à la 5ème location comprise

FERNAND PODEVIN

Le Comité des Fêtes bénéficie d’une 
gratuité jusqu’à la 2e location comprise.

Pas de location le 24 décembre

Langrunais - week-end 300,00 €
Non langrunais - week-end 550,00 €
Associations - week-end - 1 location par an 60,00 €
Langrunais - 3 jours (vend.-sam.-dim. ou sam.-dim.-lun.) 350,00 €
Non Langrunais - 3 jours (vend.-sam.-dim. ou sam.-dim.-lun.) 600,00 €
Langrunais - Journée en semaine 150,00 €
Non langrunais - Journée en semaine 275,00 €
Associations - Journée en semaine 60,00 €

Le Comité des Fêtes bénéficie d’une gratuité jusqu’à la 2ème location comprise
SALLE DE MUSIQUE/DANSE OU ATELIER 1er étage Podevin - Activités artistiques - à l’heure 15,00 €

SALLE DE RÉUNION 
(rue Abbé Roland)

Assemblée générale des associations langrunaises GRATUIT
Vin d’honneur ou réunions diverses 60,00 €
Réunions et AG des associations non langrunaises 60,00 €
Assemblée générale de copropriété langrunaise 40,00 €

SALLE D’ACTIVITES  
DES CHASSES

Assemblée générale des associations langrunaises GRATUIT
Réunion diverse - de 11h à 17h en semaine 100,00 €
Réunions et AG des associations non langrunaises 100,00 €
SALON DES ARTISTES - Le stand 30,00 €

POMPIERS - Courseulles : 02 31 37 45 47 ou 112
SAMU : 15
Centre Hospitalier Universitaire : 02 31 06 31 06
Centre Anti-poison Rouen : 02 35 88 44 00
Gendarmerie - Douvres : 02 31 08 35 73 ou 17
Gendarmerie - Luc-sur-mer (été)
SOS Médecins : 02 33 01 58 51
5 place de l’Ancienne Mairie - Douvres-la-Délivrande
Cœur de Nacre Tourisme : 02 31 97 30 41
Assistante sociale - Douvres-la-Délivrande : 
02 31 37 66 10
AIRE : 02 31 97 54 82
Ecole primaire et maternelle : 02 31 97 34 91
Cantine - Garderie : 02 31 97 34 98
Paroisse Saint Regnobert : 02 31 37 36 40
stregnobert@orange.fr - www.saintregnobert.com
Secrétariat mairie : 02 31 97 31 36

contact@mairie-langrune.fr
www.mairie-langrune-sur-mer.fr
Du lundi au samedi de 9h à 11h30 
+ Lundi de 13h30 à 17h30 et vendredi de 13h30 à 16h

Bibliothèque Municipale : 02 31 96 59 44
Lundi : 13h-16h / Mardi : 17h-19h
Mercredi : 10h-12h et 15h-18h
Jeudi : 17h-19h / Vendredi : 10h-12h
Samedi : 10h-12h

Relais Poste : à l’épicerie de Langrune
GDF SUEZ

•  Urgences gaz naturel : appeler le GRDF  
au 0 800 47 33 33 (appel gratuit depuis un poste fixe)

•  Pour le raccordement au gaz naturel : appeler GRDF  
au 0 810 224 000 (prix d’un appel local)

•   Si Contrat Gaz de France DolceVita :  
09 69 324 324 (appel non surtaxé)  
ou www.dolcevita.gazdefrance.fr

•   Urgences ENEDIS : 0811 01 02 12

EAU POTABLE

EAUX USÉES

Demande de contrôle de conformité 02 50 10 00 13

INFORMATIONS PRATIQUES
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COMMERCES :
•  Boulangerie au Pétrin d’Antan 

42 rue de la Mer - 02.31.74.59.55
•  Le Verger Langrunais – primeur  

30 avenue de la Libération - 
06.82.67.37.48

•  Epicerie Cocci Market et Poste relais 
19 rue de la Libération 02.31.36.85.29

•  La petite boutique  
Bijoux, cadeaux, épicerie fine 
4 rue de la Mer - 07.57.77.59.64

•  Vente livres anciens et modernes 
Mme Podevin Sylvie 
102 rue de la Mer - 06.78.72.62.62

•  Cyclerie Dynamo 
1 route de Douvres - 06.65.54.21.93

HÔTEL, RESTAURANTS
RESTAURATION RAPIDE 
ET PRÊT À EMPORTER 
BAR, TABAC, PRESSE :
•  Hôtel Restaurant de la Mer 

2 rue de Mer - 02.31.96.03.37
•  Brasserie « La Marine » 

3 promenade Aristide Briand 
02.31.97.05.83

•  Artisan Boucher-Charcutier C. François 
38 rue de la Mer - 02.31.37.10.22 

•  L’Hyppocampe  
Bar, Tabac, Presse  
33 rue de la Mer - 02.31.97.34.64

•  La Fontaine des Anges 
Bar Brasserie 
52 rue Général Leclerc - 06.46.58.63.36

•  Cabine à Pizza 
Avenue de la Libération - Place du 
Marché - 06.31.56.87.85

•  La Cabine  
Crêpes, Gaufres - Rue de la Plage 

•  Les Deux pieds sous la table 
vente à emporter - 2, rue Maréchal 
Montgomery - 06.43.44.84.99

COIFFEURS 
INSTITUTS DE BEAUTÉ :
•  L’Atelier 45  

45b rue de la Mer - 02.31.77.36 .19
•  Ambre et Coralie Coiffure  

10 rue de la Mer - 02.31.96.38.66 
•  Esthéticienne « Juste pour moi » 

73 rue de la mer - 06.59.31.26.30
•   By Nails Lashes  

Onglerie et cils 
Instagram : bynailslashes 
39 rue du Moulin  
Prise de rendez-vous sur planity

•   Atelier Aurélia  
Prothésiste ongulaire à domicile 
06.80.46.45.28  

CAMPINGS :
•  Camping **** « Mer et Vacances »  

Avenue de la Libération 02.31.85.60.00 
•  Aire de camping 

Route de Tailleville  
02.31.96.10.39.18 

SANTÉ :

Pôle médical
11 rue de la Libération
02.31.97.04.80 
Médecins généralistes
• Mme Godard Marie
• Mme Gunther Lucie
• Mme Rencurel Lucie
Osthéopathe
•  Mme Cottard Anne-Sophie 

06.66.70.08.50
Psychologue Clinicienne  
Psychothérapeute
•  Mme Avril Françoise 

07.49.44.29.65
Conseillère Nutrition
•  Mme Amyot Martin Stéphanie 

06.18.54.44.47
Réflexologue et Esthéticienne 
L’Atelier des Coquettes
•  Mme Néel Alexandra 

06.29.92.05.13
 Pharmacie de Langrune 
11 rue de la Libération 02.31.97.32.90
Pharmacie de garde : 32.37
 Cabinet infirmier 
SCP Daubies Véronique, Gosselin Damien  
5 route de Courseulles 02.31.96.08.65
 SOS Médecins - 02.33.01.58.51
 Orthophoniste
•  Mme Lhermusier Emma  

8 rue de la mer - 09 02 21 01 14
Podologue
•  Mme Madelaine Mathilde 

22 rue de la Mer - 02.31.96.69.13
Praticien Masseur
•  Denis 

41 rue du Moulin - 06.19.58.06.21 
SERVICES :
•  Police Municipale - 06.76.99.23.46
•  Gendarmerie  

Douvres la Délivrande 
1 avenue des Hautes Devises  
02.31.08.35.73 ou 17

•  Gendarmerie  
Luc sur mer (saison Juillet/Août) 
02.31.08.35.73 ou 17

•  Pompiers Courseulles - 18
•  SAMU - 15
•  Poste de secours 

Juillet et Août - 02.31.97.31.98
•  Urgence Gaz Naturel 

GRDF - 0800.47.33.33
•  Urgence Enedis - 0811.01.02.12
•  Office intercommunal de Tourisme 

Cœur de Nacre Tourisme 
02.31.97.30.41

•  Poste relais à l’épicerie  
« Cocci Market » 
19 rue de la Libération - 02.31.36.85.29

AUTRE COMMERCE 
HYPERMARCHÉ :
•  Hyper U et Drive - U Loisirs 

U Techno - U Location 
Douvres la Délivrande 02.31.37.85.00

MARCHÉ DE PLEIN AIR :
Avenue de la Libération - Place du Marché 
Le vendredi matin toute l’année 

GARAGE :
•  Garage Bourdon 

24 rue Général Leclerc - 02.31.97.02.45 

ARTISANS :
•  Ent Palao - Plombier Chauffagiste 

12 bis Voie romaine - 02.31.97.30.88
•  Ent Bantonel - Menuiseries et isolation  

12 bis Voie romaine- 02.31.37.03.70
•  Ent Quinette - Maçonnerie  

32bis Rue de Maréchal Montgomery 
02.31.97.34.39

•  Ent Ferrand - Maçonnerie 
20 Rue de Maréchal Montgomery 
02.31.97.65.61

•  Atelier Verorange - Création artisanale 
de bijoux - 06.67.23.73.03 

•  Derrick Evans Peinture et  
décoration - 06.27.31.60.40

•  Cointe Couverture - 24 rue Simone Veil 
06.21.84.45.52

•  Ent Houdet - Electricien 
68 rue de la Mer - 02.31.97.43.18 

•  Elect habitat - 4 rue du Maréchal 
Montgomery 06.78.47.42.25

•  AAZ Dépannages - Électricité et 
plomberie - 06.79.78.01.77

•  Provisuel - Agence de Publicité Adhésifs 
06.60.53.00.96

•  RP Plomberie-Chauffage - 6 impasse 
François Coppée - 06.71.44.24.02 

•  L’atelier du Vitrail - 18 rue du Colonel 
Harivel 02.31.96.78.77

•  M. Lecouturier Gilbert - Artisan Potier 
45 voie du 48e commando  
02.31.96.86.40

•  M. Mazaud Alain - Maître Luthier  
16 rue Alfred Houel - 02.31.37.69.16

•  M. Bruno Beule - Espaces verts et petits 
travaux entretien 06.41.07.27.82

•  M. Fabien Mahaut - Photographe 
06.41.68.27.80

•  Ô rêve fleuri - Création florales 
Fleurs séchées - 3 rue Simone Veil 
Vente en ligne : www.orevefleuri.fr 
orevefleuri@gmail.com

•  Fred Multi-Services - Décoration murale 
Objets publicitaires - 07.66.55.97.06

•  Viking Crea 14 - Bricolage, dépannage 
06.71.67.26.87

•  LTMS - Levage, transports, manutention, 
service - 06.88.43.20.62

AGENCE IMMOBILIÈRE
Agence le Cap
32 rue du Général Leclerc
02.31.97.78.62

COMMERCES ET SERVICES

Bienvenue au Cœur des plages du Débarquement
Courseulles-sur-Mer, Bernières-sur-Mer, Saint-Aubin-sur-Mer, 
Langrune-sur-Mer, Luc-sur-Mer, c’est ici, entre mer et campagne, 
que s’écrivent vos plus beaux souvenirs teintés de plaisirs simples 
et de rencontres conviviales.
contact@coeurdenacretourisme.com
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Je suis licenciée à la Fédération Photographique de France 
(FPF) qui participe aux biennales de la Fédération interna-
tionale de l’art photographique (FIAP). En 2023, le thème du 
concours était : « couvre-chef ». Des commissaires nationaux 
ont sélectionné des photos ayant gagné des concours, afin d’en 
extraire 10, pour constituer l’équipe de France. J’ai eu l’hon-
neur de faire partie des 10 photographes sélectionnés, avec 
ma photo nommée « Souveraine », réalisée en studio, avec un 
modèle. La France a été classée 1ère au niveau international. 
Les 10 photographes composant l’équipe ont été sacrés cham-
pionnes et champions du monde de photographies en couleur.

Je suis une adepte des concours internationaux. En 2024, j’ai 
décroché, en Inde, une médaille d’or avec ma photo en noir et 
blanc « Volcanique », réalisée au Havre, au pied du Volcan. 

Brigitte JEAN

BRIGITTE JEAN, UNE LANGRUNAISE PASSIONNÉE…
Photographe championne du Monde par équipe en juillet 2023, en Grèce


